April & Mai Veranstaltungen im Quartierszentrum Bockingen

Kontakt | Tel: 07131/3821920 | E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbronn.de

STANDORTE B Kirchsteige 5, 74080 Heilbronn © Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

So verpasst du keine Veranstaltung deines Quartierszentrums mehr:

Das durchstarten auf lingr ist ganz leicht:

1. app.lingr.de besuchen oder QR-Code
scannen.

Du bist fur eine Gemeinschaft verantwortlich? Mach' mit und registriere deine Gemeinschaften auf lingr!

Aktionstag fiir Alleinerziehende
B Datum: 23. Uhrzeit: 15:00 -18:00

Ein Tag mit Bastel- und Kaffeeangeboten,
kostenlosen Beratungen und Informationen zu
Themen wie Finanzen,...

Tina Wenk

Tel.: +491743445564
E-Mail: tina.wenk@diakonie-heilbronn.de

Beratungsangebote zu Internet- und
Medienkonsum

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 15:00 —
18:00

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein
Hilfeanaehnt fiir Menachan mit nronhlematiaschem
Tobias Schafer

Tel.: +497131964451
E-Mail: tobias.schaefer@diakonie-heilbronn.de

Café Digital
B Datum: 22., 29, 06., 13. Uhrzeit: 17:30 —
19:00

Im Café Digital kbnnen Fragen rund um die Themen
Handy, Tablet oder Computer gestellt werden.
Laptops, Handys uvm....

A. Wassener
E-Mail: awassener@t-online.de

DRK Yoga 50+

© Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 10:45 —
11:45
Ubungen im Stehen, Sitzen und auf der Matte,

Entspannungs- und Atemiibungen. Kurse mehrmals
im Jahr. Anmeldungen und...

DRK Sylvia Perl

Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Englischkurs fiir Senior*innen

B Datum: 23., 30., 07., 14. Uhrzeit: 09:00 —
10:30

Englischkurs mit Frau Richly-Riaz. Angebot in

Kooperation mit dem Diakonischen Werk Heilbronn.
Kontakt und...

lingr — digital vernetzt, lokal verbunden.

2. Registrieren und Benutzer nach deinen
Interessen anlegen.

ANKOMMEN 3
B Datum: 20., 27., 04., 11. Uhrzeit: 14:00 —
16:00

BERATUNG / AUSFULLHILFE / BEWERBUNG Sie
sind neu in Deutschland und wohnen im Stadt- oder
Landkreis Heilbronn? Oder...

MBE (ab 27 Jahre)

Tel.: +4971319644801
E-Mail: mbe@diakonie-heilbronn.de

Binokelgruppe
© Datum: 18., 25., 02., 09. Uhrzeit: 13:00 -
17:00

Herzliche Einladung!

Ansprechpartner
E-Mail: mail.herzass@gmx.de

Die Quartierminis

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 09:00 —
12:00
Fir Kinder von 0-3 Jahren. Beratung rund um das

Thema Erziehung, Gesundheit und Pflege des
Kindes. Erfahrungsaustausch...

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org

DRK-Senior*innen Gymnastik

© Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 09:30 —
10:30
Kurse mehrmals im Jahr. Anmeldungen, Termine und

Fragen zu DRK Angeboten: DRK-Kreisverband
Heilbronn, Sylvia Perl, Tel....

DRK Sylvia Perl

Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Franzoésischkurs fiir Senior*innen
B Datum: 23., 30., 07., 14. Uhrzeit: 10:30 —
12:00

Franzésischkurs mit Frau Drion. Angebot in
Kooperation mit dem Diakonischen Werk Heilbronn.

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

3. Veranstaltungen und Gemeinschaften in
der Nahe finden und suchen.

https://app.lingr.de/

Beratungsangebot zu Internet- und
Medienkonsum

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 15:00 —
18:00

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein
Hilfsangebot flir Menschen problematischem
Medienkonsum und fiir deren...

Bockinger Spielméuse

B Datum: 22,, 29., 06., 13. Uhrzeit: 10:30 —
13:00
Gemeinsamer Austausch in der Gruppe und spielen

mit den Kindern, stehen im Mittelpunkt des
Angebotes. Hilfreiche Tipps...

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org

DRK "Geselliges Tanzen"

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 14:30 —
15:30
Nationale und internationale Tanze, Elemente aus

dem Gesellschaftstanz, Folklore und Linedance. Kein
Paartanz....

DRK Sylvia Perl

Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Englischkurs fiir Senior*innen
@ Datum: 20., 27., 04., 11. Uhrzeit: 08:45 —
10:15

Englischkurs mit Frau Richly-Riaz. Angebot in
Kooperation mit dem Diakonischen Werk Heilbronn.

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

Gemeinsam fit nach der Riickbildung

B Datum: 20., 27., 04., 11. Uhrzeit: 09:30 —
11:00
Wir machen zusammen Sport, um in Bewegung zu

bleiben. Mitter mit ihren Babys treffen sich mit
Ubungen aus der...

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...
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Gemeinsam fit nach der Riickbildung

@ Datum: 17., 24., 01., 08., 15. Uhrzeit:
09:30 —11:00

Wir machen zusammen Sport, um in Bewegung zu

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro. ..

Krabbelgruppe Spatzennest

B Datum: 22., 29., 06., 13. Uhrzeit: 09:30 —
11:30

Spielen, Austausch, Beratung Fir Kinder von 0-3

Tina Wenk

Tel.: +491743445564
E-Mail: tina.wenk@diakonie-heilbronn.de

Meeting Point auf der Schanz
Datum: 29. Uhrzeit: 16:00 —18:30

Der 'Meeting Point Auf Der Schanz' richtet sich an
Jugendliche im Alter von 14 bis 18 Jahren. Hier konnt

Steffi Pilarek

Tel.: +4915783050755
E-Mail: stephanie.pilarek@awo-heilbronn.org

Nachbarschaftsfriihstiick auf der
Schanz
Datum: 07. Uhrzeit: 09:00 —10:30

Wir laden alle interessierte Senior*innen auf der

Johanna Greef

Tel.: +4971313821920
E-Mail: johanna.greef@diakonie-heilbronn.de

Offenes Café

B Datum: 23., 30., 07., 14. Uhrzeit: 12:00 —
16:00

Unser Café steht offen und soll als Treffpunkt fir

Quartierszentrum Béckingen
Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...

PROJEKTRAUM KIDS, Kinder von 8-12
Jahren

B Datum: 22., 29, 06., 13. Uhrzeit: 15:00 —
17:00

Paula Giese

Tel.: +491702101408
E-Mail: paula.giese@awo-heilbronn.org

Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke
© Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 19:00 —
21:00

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn Kontakt:
07131 3821920 Wdéchentliches Angebot aulRerhalb
der Ferien.

lingr — digital vernetzt, lokal verbunden.

Kaffeeklatsch fiir Senior*innen

@ Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 15:00 —
16:30

Bei Kuchen, Brezeln, Kaffee und kleinem Programm

Johanna Greef

Tel.: +4971313821920
E-Mail: johanna.greef@diakonie-heilbronn.de

Krabbelgruppe Spatzennest

© Datum: 22., 29., 06., 13. Uhrzeit: 09:30 —
11:30

Spielen, Austausch, Beratung Fur Kinder von 0-3
Jahren Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Wéchentliches Angebot...

Meeting Point auf der Schanz
Datum: 13. Uhrzeit: 16:00 —18:30

Der 'Meeting Point Auf Der Schanz' richtet sich an
Jugendliche im Alter von 14 bis 18 Jahren. Hier konnt

Steffi Pilarek

Tel.: +4915783050755
E-Mail: stephanie.pilarek@awo-heilbronn.org

Offenes Café

m Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 12:00 —
16:00

Unser Café steht offen und soll als Treffpunkt fur

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...

PFLANZENTAUSCHBORSE
B Datum: 25. Uhrzeit: 10:00 —15:00
Zusatzlich zur Pflanzentauschbdrse wird am Vortag

eine Spendenannahme von 15-18Uhr angeboten.

Johanna Greef

Tel.: +4971313821920
E-Mail: johanna.greef@diakonie-heilbronn.de

Quartierskiiche Bockingen bittet zu
Tisch

W Datum: 28. Uhrzeit: 12:30 —14:30
Essen verbindet und schafft Gemeinschaft.

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...

Skatgruppe

© Datum: 23., 30., 07., 14. Uhrzeit: 15:00 —
17:30

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...

Karatekurs fiir Senior*innen

@ Datum: 20., 27., 04., 11. Uhrzeit: 19:00 —
20:30

Angebot in Kooperation mit dem Diakonischen Werk

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

Madelstreff

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 17:00 —
19:00

fir Madchen im Alter von 14-17 Jahren Jeden

Paula Giese

Tel.: +491702101408
E-Mail: paula.giese@awo-heilbronn.org

Meetingpoint fiir Jugendliche im
Quartierszentrum
B Datum: 07. Uhrzeit: 17:30 —20:00

Der 'Meeting Point' richtet sich an Jugendliche im

Paula Giese

Tel.: +491702101408
E-Mail: paula.giese@awo-heilbronn.org

Offenes Café

@ Datum: 22,, 29, 06., 13. Uhrzeit: 12:00 —
15:00

Unser Café steht offen und soll als Treffpunkt fur

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro...

Projektraum Familien

B Datum: 23,, 30., 07., 14. Uhrzeit: 15:00 —
17:00

Ein Angebot fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren mit
Begleitperson. Wir basteln und werken, wir spielen
und kochen...

Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke

B Datum: 21., 28., 05., 12. Uhrzeit: 19:00 —
21:00

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn Wochentlich

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbro. ..

Startklar

B Datum: 22., 29., 06., 13. Uhrzeit: 09:00 —
10:30

Frihstlck in netter Atmosphare. Treffen, Austausch

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org






