Marz & April Veranstaltungen im Quartierszentrum

Bockingen

Kontakt | Tel: 07131/3821920 | E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbronn.de

STANDORTE m Kirchsteige 5, 74080 Heilbronn © Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Alle Veranstaltungen auf einen Blick

Entdecke alle Veranstaltungen in deinem Quartier mit linqr — der App flr lokale Veranstaltungen deiner

Gemeinschaft. Scanne den QR-Code und bleib immer auf dem Laufenden Gber Termine, Beitrage und
Neuigkeiten.

v Kostenlos - v Immer aktuell - v Fiir alle Generationen

ANKOMMEN 2
B Uhrzeit: 14:00 —16:00 Uhr

Termine: 09.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026,
30.03.2026

BERATUNG / AUSFULLHILFE / BEWERBUNG
Sie sind neu in Deutschland und wohnen im
Stadt- oder Landkreis Heilbronn? Oder...

MBE (ab 27 Jahre)

Tel.: +4971319644801
E-Mail: mbe@diakonie-heilbronn.de

Bockinger Spielméause
B Uhrzeit: 10:30 -13:00 Uhr

Termine: 11.03.2026, 18.03.2026, 25.03.2026,
01.04.2026

Gemeinsamer Austausch in der Gruppe und
spielen mit den Kindern, stehen im Mittelpunkt
des Angebotes. Hilfreiche Tipps...

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org

DRK "Geselliges Tanzen"
B Uhrzeit: 14:30 -15:30 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Nationale und internationale Tanze, Elemente aus
dem Gesellschaftstanz, Folklore und Linedance.
Kein Paartanz....

DRK Sylvia Perl
Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Englischkurs fiir Senior*innen
B Uhrzeit: 08:45 -10:15 Uhr

Termine: 09.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026,
30.03.2026

Englischkurs mit Frau Richly-Riaz. Angebot in
Kooperation mit dem Diakonischen Werk
Heilbronn.

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

lingr — digital vernetzt, lokal verbunden.

Beratungsangebot zu Internet- und
Medienkonsum

B Uhrzeit: 15:00 —18:00 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein
Hilfsangebot flir Menschen problematischem
Medienkonsum und fir deren...

Café Digital
B Uhrzeit: 17:30 —19:00 Uhr

Termine: 11.03.2026, 18.03.2026, 25.03.2026,
01.04.2026

Im Café Digital kénnen Fragen rund um die
Themen Handy, Tablet oder Computer gestellt
werden. Laptops, Handys uvm....

A. Wassener
E-Mail: awassener@t-online.de

DRK Yoga 50+
© Uhrzeit: 10:45 —11:45 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Ubungen im Stehen, Sitzen und auf der Matte,
Entspannungs- und Atemiibungen. Kurse
mehrmals im Jahr. Anmeldungen und...

DRK Sylvia Perl
Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Englischkurs fiir Senior*innen
B Uhrzeit: 09:00 —10:30 Uhr

Termine: 12.03.2026, 19.03.2026, 26.03.2026,
02.04.2026

Englischkurs mit Frau Richly-Riaz. Angebot in
Kooperation mit dem Diakonischen Werk
Heilbronn. Kontakt und...

https://app.linqr.de/

Binokelgruppe
© Uhrzeit: 13:00 -17:00 Uhr

Termine: 14.03.2026, 21.03.2026, 28.03.2026,
04.04.2026

Herzliche Einladung!

Ansprechpartner

E-Mail: mail.herzass@gmx.de

Die Quartierminis
B Uhrzeit: 09:00 -12:00 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Fir Kinder von 0-3 Jahren. Beratung rund um das
Thema Erziehung, Gesundheit und Pflege des
Kindes. Erfahrungsaustausch...

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org

DRK-Senior*innen Gymnastik
@ Uhrzeit: 09:30 —10:30 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Kurse mehrmals im Jahr. Anmeldungen, Termine
und Fragen zu DRK Angeboten: DRK-
Kreisverband Heilbronn, Sylvia Perl, Tel....

DRK Sylvia Perl
Tel.: +497131623625
E-Mail: s.perl@drk-heilbronn.de

Familienworkshop Finde Klarheit und
deinen Weg, der zu dir wirklich passt!

B Uhrzeit: 19:00 —20:30 Uhr
Termine: 26.03.2026

Wenn du dich oft anpasst und dabei dich selbst
verlierst: Hier findest du zurlick zu deiner inneren
Wabhrheit, lernst...

Daniela Keim
Tel.: +4916094125595
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Franzosischkurs fiir Senior*innen
B Uhrzeit: 10:30 —12:00 Uhr

Termine: 12.03.2026, 19.03.2026, 26.03.2026,
02.04.2026

Franzdsischkurs mit Frau Drion. Angebot in
Kooperation mit dem Diakonischen Werk
Heilbronn.

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

Gemeinsam fit nach der Riickbildung
B Uhrzeit: 09:30 —11:00 Uhr

Termine: 13.03.2026, 20.03.2026, 27.03.2026,
03.04.2026

Wir machen zusammen Sport, um in Bewegung
zu bleiben. Mitter mit ihren Babys treffen sich mit
Ubungen aus der...

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-
heilbronn.de

Karatekurs fiir Senior*innen
B Uhrzeit: 19:00 —20:30 Uhr

Termine: 09.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026,
30.03.2026

Angebot in Kooperation mit dem Diakonischen
Werk Heilbronn. Kontakt und Anmeldung: Elvira
Pessler, Tel. 07131 9644-0,...

Elvira Passler

Tel.: +49713196440
E-Mail: elvira.paessler@diakonie-heilbronn.de

Krabbelgruppe Spatzennest
© Uhrzeit: 09:30 —11:30 Uhr

Termine: 11.03.2026, 18.03.2026, 25.03.2026,
01.04.2026

Spielen, Austausch, Beratung Fur Kinder von 0-3
Jahren Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Wéchentliches Angebot...

Frauenfriihstiick
B Uhrzeit: 09:30 —11:30 Uhr

Termine: 02.04.2026

Wir laden einmal im Monat zum Mitbring-
Frihstiick ein. Alle Frauen sind herzlich
willkommen. Backwaren werden gestellt....

Johanna Kuch

Tel.: +4915783051057
E-Mail: johanna.kuch@awo-heilbronn.org

Gliicksabend
B Uhrzeit: 19:00 —21:00 Uhr

Termine: 12.03.2026

Positive Psychologie, praktische Ubungen,
Selbstreflektion, Impulse fur den Alltag,
entspannter Rahmen.

Andrea Autenrieth
Tel.: +4915775062839

Kinderbasar
Bl Uhrzeit: 11:30 —14:00 Uhr

Termine: 22.03.2026

Ein Kinderbasar mit Baby- und Kinderkleidung,
Kinderschuhen, Spielzeug, Blichern und diversen
Zubehorartikeln....

Elternbeirat AWO Kita Marie Juchacz
E-Mail: Elternbeirat AWO-Kita@gmx.de

Madelstreff
B Uhrzeit: 17:00 —19:00 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

fir Madchen im Alter von 14-17 Jahren Jeden
Dienstag von 17:00 - 19:00 Uhr Kreativ sein,
kochen, backen, quatschen und...

Paula Giese
Tel.: +491702101408
E-Mail: paula.giese@awo-heilbronn.org

Gemeinsam fit nach der Riickbildung
B Uhrzeit: 09:30 —11:00 Uhr

Termine: 09.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026,
30.03.2026

Wir machen zusammen Sport, um in Bewegung
zu bleiben. Mitter mit ihren Babys treffen sich mit
Ubungen aus der...

Quartierszentrum Bockingen

Tel.: +4971313821920
E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-
heilbronn.de

Kaffeeklatsch fiir Senior*innen
B Uhrzeit: 15:00 -16:30 Uhr

Termine: 10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026,
31.03.2026

Bei Kuchen, Brezeln, Kaffee und kleinem
Programm (Spiele, Singen, Kreatives), l1adt das
Quartierszentrum Béckingen zu...

Johanna Greef

Tel.: +4971313821920
E-Mail: johanna.greef@diakonie-heilbronn.de

Krabbelgruppe Spatzennest
B Uhrzeit: 09:30 —11:30 Uhr

Termine: 11.03.2026, 18.03.2026, 25.03.2026,
01.04.2026

Spielen, Austausch, Beratung Fir Kinder von 0-3
Jahren

Tina Wenk

Tel.: +491743445564
E-Mail: tina.wenk@diakonie-heilbronn.de

MakeitReal
B Uhrzeit: 17:00 —19:00 Uhr

Termine: 09.03.2026

Basteln, Tifteln, Entwerfen, Gestalten,
Programmieren und vieles mehr. Kein Kurs, keine
Kosten. Einfach machen!

Quartierszentrum Bockingen
Tel.: +4971313821920

E-Mail: quartierszentrum.boeckingen@diakonie-
heilbronn.de

So verpasst du keine Veranstaltung deines Quartierszentrums mehr:

Das durchstarten auf lingr ist ganz leicht:

1. app.lingr.de besuchen oder QR-Code
scannen.

Du bist fiir eine Gemeinschaft verantwortlich? Mach' mit und registriere deine Gemeinschaft auf lingr!

2. Registrieren und Benutzer nach deinen
Interessen anlegen.

lingr — digital vernetzt, lokal verbunden.

3. Veranstaltungen und Gemeinschaften in
der Nahe finden und suchen.

https://app.lingr.de/





