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Wichtige Rufnummern und Kontakte

POLZEI ..o 110
FEUBIWENT ... 112
Arztlicher allgem. Notfalldienst bundesweit ......... 116117
Rettungsdienst/Notarzt...........c.ocoovveeviciiniiicieninns 112
KrankentranSport........c.coevevivveveceeiccieeeece e 19222
Stadt. Krankenhauser............ccooevvvviciciieiieen, 49-0
Krankenhaus/Plattenwald .................cccvcoe, 0713628-0
Polizei/BOCKINGEN ...c.cveviveicececeeee, 204060
HaUS @M SEE ..c.coviviiiiciccece e 64285-0
Ev. Diakoniestation West Bockingen ................... 38687-0
Pflegedienst Intermedina............cccevvvevieirenenen. 7240680

Lichtblick-TAK flir TrAuernde Kinder, Jugendliche und
deren Familien (12 Cent pro Min.) .......... 0700 11224477

TelefonSEelSOrge......vvvvveveeieiieeee, 08001110111
per Mail und Chat unter......online.telefonseelsorge.de
Giftnotruf........cccoeve. 076119240/Fax0761270-44570

Universitatsklinikum Freiburg —

Zentrum flr Kinder- und Jugendmedizin
MathildenstraBe 1, 79106 Freiburg
giftinfo@uniklinik-freiburg.de — www.giftberatung.de

Apotheken-

Wochenend-Dienst
Juli / August 2025

Juli

Sa. 19. Apotheke am Bahnhof Heiloronn, Tel. 86828

So. 20. Apotheke im Silcherkarree, Tel. 394990

Sa. 26. Engel-Apotheke Heilbronn, Tel. 81580
Markt-Apotheke Obersulm, Tel. 07134 3000

So. 27. Ostend-Apotheke Heilbronn, Tel. 99010

August

Sa. 02. Trauben-Apotheke Neckargartach, Tel. 23701
So. 03. Adler-Apotheke Bdckingen, Tel. 381003
Falken-Apotheke Weinsberg, Tel. 07134 2511
Sa. 09. Apotheke am Rosenberg Heilbronn, Tel. 797910
So. 10. Markt-Apotheke Sontheim, Tel. 574450
Sonnen-Apotheke Ellhofen, Tel. 07134 15391
Sa. 16. Charlotten-Apotheke Heilbronn, Tel. 251331
So. 17. Harfensteller A. am Traubenpl., Tel. 07134 9198410
Sa. 23. Apotheke am Gesundbrunnen, Tel. 8873448
So. 24. Sicherer‘sche Apotheke, Tel. 89071
Brunnen-Apotheke Leingarten, Tel. 90670
Sa. 30. Harfensteller Apotheke Wollhaus, Tel. 991990
So. 31. Apotheke am Stadtgarten, Tel. 84539
Leintal-Apotheke Leingarten, Tel. 902090

Fir Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben
tibernehmen wir keine Gewahr.

Sperr-Notruf
flr Kredit- und EC-Karten ..........occoevvevveien, 116116

digitalemedien.de

digitale medien print gmbh
KreuzenstraBe 96, 74076 Heilbronn
Telefon: +49.(0)7131.2624.0
Telefax: +49.(0)7131.2624.26
info@digitalemedien.de
www.digitalemedien.de
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Tragetaschen | Werbemittel | GroBformat

dynamik in druck und daten




In eigener Sache

Der Sundenfall

Fragen wir mal die KI: Was ist der ,,Siindenfall*“? Die Ant-
wort kommt prompt: Der Siindenfall ist ein Begriff aus
der christlichen Theologie, der sich auf die Geschichte
von Adam und Eva im Garten Eden bezieht. Im Kern
beschreibt er den Moment, in dem das erste Menschen-
paar gegen ein gottliches Gebot verstoBt, indem es von
der verbotenen Frucht des Baumes der Erkenntnis isst.
Passt so weit.

Ein erkldrter Kritiker grenzenlos ausufernder KI-
Anwendungen zu sein bedeutet nicht, die Auseinan-
dersetzung mit ihren Moglichkeiten zu meiden. Gleich-
wohl ist der Artikel auf Seite 14 ein Siindenfall insofern,
als erstmals ein KI-generierter Text ins Bldttle einge-
bunden ist. Immerhin mache ich ihn kenntlich - und
ich gelobe, das im Zweifelsfall auch zukiinftig zu tun.

Auch Lucky, unser kluger Kolumnist, widmet sich auf
Seite 4 einem Sachverhalt, in dem KI eine Rolle spielt.
Aber im Gegensatz zu mir ldsst er nicht den allerge-
ringsten Zweifel an seiner Geringschitzung aufkom-
men. Braver Hund.

Und dennoch, sehen Sie es einmal so: Wenn uns die
vermeintlich uniiberwindbare menschliche Bequem-
lichkeit im Zuge des Klimawandels das Artensterben
beschert, werden wir der KI-gestiitzten Robotik noch
dankbar sein. Bienen, Biren, Elektroluchse: nichts ist
unmoglich.

War noch was? Ach so, ja: Verpassen Sie keinesfalls die
Jubildums-Schulfeste im Juli (siehe Seiten 6 und 10)!

Michael Kiefer, Redaktion

Titelseite: Gegen Katzen resistent: Vogel der Zukunft
(Grafik: Pixabay, KI-generiert)

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr

E lektro-Simon 14,00 - 17.00 Uhr

= Elektroinstallationen = Satellitenanlagen
+ Metzwerkinstallationen = Kundendienst
+ Elektrogerate Inh. Reinhold Gerlach

Klingenberger Strafle 71 Tel. 07131/31026 . Fax 07131/380772
T4080 Heilbronn mail: simonelektro@t-online.de

Betriebsurlaub vom 11. bis 25. August 2025

] Gesucht wird ein Einfamilienhaus
(DHH 0. RH), mind. 3 Schlafzimmmer,
etwas Garten, evtl. Garage, bis 600.000 Euro.
Gesucht wird drei oder vier Zimmerwohnung,
Balkon o. Terrasse, AA, 0. TG Platz bis 400.000 Euro

Ihre Immobilienberaterin Zerin Yilmaz

Telefon: 0713164 911-26
z.yilmaz@garant-immo.de

GARANT

IMMOBILIEN

www.garant-immo.de

f L L JBE Bikes + Meisterservice

FAHRRAD-BRUCKNER.DE

74080 Heilbronn-Béckingen - Kanalstrafle 9
Tel. 07131/41750 - Telefax 07131/483142

RIESEEMULLER COrrl&e

>

: Seit 1980 Verkauf,

| Vermietung, Verrentung und

a ! = Finanzierung mit Vollservice.
E - ||I =

T
Wir sind nicht uiberall, aber
dort, wo Sie uns brauchen. -
A ll.i J II] i
I”m 'Ib g
: L Mehr als
ein Makler.

WollhausstraBe 121
74074 Heilbronn
Telefon 07131 649110
www.garant-immo.de

GARANT

IMMODBILIEN
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EINZIEHEN UND WOHLFUHLEN

HEILBRONN-
Bockingen

Bj.ca. 1972, renov. 2018, 4 Zi.,
1. OG m. Aufzug, Wfl. ca. 103
m?, mod. EBK, Westbalkon,
Gas—ZH, 1Tiefgaragenplatz,
frei n. Vereinbarung.

Endenergieverb.: 150,36 kWh/(m?a), Gas,
Bj. Warmeerz.: 2005, EnergieeffizienzkL.: E.

KAUFPREIS: € 395.000,--

GEPFLEGTE MAISONETTENWOHNUNG

HEILBRONN-
Neckargartach

Bj. ca. 1990, 3 Zi, 1.+2. DG, WfL.
ca. 80 m? Balkon, 1 Tiefgara-

genplatz, FuBbodenheizung,
sofort frei.

Endenergieverb.: 92 kWh/(m?*a), Erdgas,
Bj. Warmeerz.: 1990, Energieeffizienzkl.: C.

KAUFPREIS: € 284.000,--

lhre Ansprechpartner:
Sahin Aki, Fabian Kegreil3

X, 07131634-1500 VR Bank Heilbronn

immo-hn@vrbank-hshde  =='== Schwabisch Hall eG
O vrbank-hsh.de/immo [IMMOBILIEN]

Jurgen Fuggerer

Sanitartechnik

@ Sanitiire Anlagen ¢ Kundendienst
€ Gasheizungen 4 Neu- / Umbau

Dorfplatz 6 * 74080 Heilbronn-Bickingen
Telefon 07131 / 398 784 * Fax 398 785

Ganz nach Ihrer FQSSONN.

FUR JEDE BESTATTUNG.
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Lucky lastert iiber die Wissenschaft
Chihuahuas? Echt?

Eine gemeinsame Studie der US-amerikanischen Uni-
versitdt Michigan und des Instituts fiir Astrophysik,
Optik und Elektronik (INAOE) in Puebla / Mexico soll
dazu beitragen, das Bellen von Hunden zu interpre-
tieren und, im besten Fall, in menschliche Sprache zu
iibersetzen. Natiirlich unter Verwendung Kiinstlicher
Intelligenz. Lucky (der am 4. Juli fiinf Jahre alt gewor-
den ist) macht keinen Hehl daraus, was er davon halt.

Forschende aus den USA und Mexico, so lese ich
neulich, kooperieren bei der Entwicklung einer KI-
Anwendung, die irgendwann einmal Lautduflerungen
von Hunden in Echtzeit entschliisselt. So jedenfalls ihre
Hoftnung. Dafiir nutzen sie ein bestehendes, auf Basis
der menschlichen Sprache trainiertes KI-Modell und
funktionieren es um.

Anstatt die KI mit Sitzen wie ,Die Erde ist einer
von acht Planeten im Sonnensystem® oder ,Ohne
Wasser iiberlebt ein gesunder Mensch bei opti-
malen gesundheitlichen Voraussetzungen maxi-
mal vier bis fiinf Tage® zu fiittern, spielen ihr die
Wissenschaftler*innen Aufnahmen von bellenden, jau-
lenden, knurrenden und winselnden Hunden vor. Das
finde die KI bestimmt lustig, wenn sie Humor hitte.

Dass im Rahmen der Studie zundchst nur ganze
17.000 Tonaufnahmen von 74 verschiedenen Hun-
den verwendet werden (ein geradezu licherlich klei-
ner Datensatz), macht einen schnellen Erfolg ziemlich
unwahrscheinlich. Dass es sich bei den Laut liefernden
Hunden tiberdies hauptsachlich um Chihuahuas han-
delt, macht ihn quasi unméglich. Vielleicht hitten sich
die Amerikaner*innen nicht auf eine Zusammenarbeit
mit Mexikaner*innen einlassen sollen. Trotz dieser



denkbar beschrankten Bedingungen rechnet das For-
scherteam damit, ich zitiere, ,,dass kiinftige Fortschritte
in der Kinstlichen Intelligenz unser Verstindnis der
Tierkommunikation auf Basis der von uns geliefer-
ten Grundlagen revolutionieren konnten.“ Das klingt
irgendwie — amateurhaft. Und wen bitte interessiert,
was Chihuahuas von sich geben?

Evidente wissenschaftliche Untersuchungen haben
langst ergeben, dass wir Hunde hauptsachlich non-
verbal kommunizieren. Wir fletschen die Zihne, wir
wedeln mit der Rute oder ziehen sie ein, wir stellen die
Ohren auf und legen uns flach auf den Boden — um nur

ALEXANDER

GSHALUS

© 07131 /388 80

Q Stedingerstr. 36
74080 Heilbronn

@ bestattungshaus-alexander.com

finf von beliebig vielen Beispielen anzufithren. Was wir
mit Bellen, Jaulen, Knurren und Winseln mitzuteilen
haben, bildet folglich nur einen kleinen Teil unseres
Kommunikations-Spektrums ab. Insofern miisste so
etwas wie eine Echtzeit-Ubersetzungs-App neben der
akustischen zwingend auch eine optische Komponente
enthalten. Aber mich fragt ja keiner.

ee bis zur fertigen
. L . . g T L . iten Sie
Und wenn es eines Tages wirklich diese App gébe? Lauft T ALl (o renanlage - W bggs\s:‘geen e
ihr Menschen dann mit der Leine in der einen und dem i S "&8 ei jedem Schritt ‘;‘:“e pegeistert:
Smartphone in der anderen Hand mit uns Gassi und N O cinen Garten, def e ¥

schaut, statt auf uns, auf den Bildschirm? Um von der
KI zu erfahren, was sich euch mit ein wenig Aufmerk-
samkeit und Erfahrung von selbst erschlieflen wiirde?
Ich kann nur fiir euch hoffen, dass es nie so weit kommt.

A

: Marcel Carle
Bl Robert-Stolz-Weg 34 - 74080 HN Bdéckingen
Telefah 07131 30751 - Handy 0151 588 96 809 - marcelcarle@gmx.de

Das war unser
M E H R@ " |_Bauﬁnanzierung
= mit Mehrwert.

Uns war es wichtig,
alles aus einer Hand
zu bekommen. _l

Familie Bergmann, Offenau
Kunden und Mitarbeitende

[ J
5 Kreissparkasse
Heilbronn
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125 Jahre Grundschule Alt-Bockingen

Vielfalt, Toleranz, Demokratie

Am Freitag, den 18. Juli, feiert die Grundschule Alt-Bdckin-
gen aus einem ganz besonderen Anlass: Der stattliche,
auf einem Sandsteinsockel errichtete Klinkerbau, einst als
»WeststraBenschule* seiner Bestimmung iibergeben, wird
125 Jahre alt.

Wenn am 18. Juli die Grundschule Alt-Bockingen ihr
125-jdhriges Bestehen feiert, bezieht sie sich dabei tat-
sachlich auf das Gebiude, in dem sie residiert. Denn ihren
heutigen Namen erhielt die Schule erst im Jahr 2013. Folg-
lich wird die Geschichte des Gebédudes, das heute unter
Denkmalschutz steht, ab 11.30 Uhr im Rahmen eines offi-
ziellen Festaktes fiir geladene Géste gebiihrend gewiirdigt.
Gruflworte, musikalische, sportliche und tanzerische Bei-
trage sowie ein Riickblick auf weit tiber ein Jahrhundert
Bildungsarbeit im Herzen Alt-Bockingens komplettieren
den feierlichen Auftakt der Jubildums-Veranstaltung.

Ab 14.30 Uhr sind dann alle Schiiler*innen, Eltern, Ehe-
malige, Nachbarn und Freunde der Schule herzlich zum

grofien Schulfest eingeladen. Unter dem Motto ,,125 Jahre
Grundschule Alt-Bockingen - Vielfalt leben, Toleranz fei-
ern, Demokratie gestalten® wartet ein buntes Programm
auf die Besucher*innen, darunter allerlei Mitmach-Aktio-
nen, Auffithrungen und Ausstellungen. Das bunte Treiben
im schattigen Schulhof erdffnet viele Gelegenheiten zum
Austausch und zur Begegnung und macht das Motto die-
ses Tages fiir alle erlebbar. Dem leiblichen Wohl widmet
sich der Forderverein der Grundschule.

Meike Katzinger / Redaktion

Bild unten: Die Grundschule Alt-Bockingen heute
(Foto: P. Schmelzle)

Bild rechts oben: Richtfest der Weststraf$enschule
(Quelle: wikipedia.de)

Bild rechts unten: Die WeststrafSenschule nach ihrer
Erweiterung 1906 (Quelle: wikipedia.de)




50Jahre Elly -

Dein Freiwilliges Soziales Jahr
an der Grundschule Alt-Bockingen

Du hast Freude daran, mit Kindern zu arbeiten
und mochtest erste Erfahrungen im Schulalltag
sammeln? Dann zdgere nicht, dich zu bewerben!
Absolviere dein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
ab September 2025 bei uns.

Vergangenes feiern - Zukunfi gestalten

zum Sch ulfest

x ing
Ort: Grundschule Alt-Béckingen gintadul

Deine Aufgaben sind: Unterstiitzung im Unter-
richt, Pausenbetreuung, Mithilfe bei Projekten
und Veranstaltungen und bei unserem Zirkus
»SimsalAB§*

Das bringst du mit: Freude am Umgang mit Kin-
dern, Zuverlassigkeit und Teamgeist

Das erwartet dich: ein engagiertes Team, span-
nende Einblicke in den Schulalltag und padago-
gische Begleitung iiber unseren Tréger, die Stadt

Heilbronn OPEN AIR @

Jetzt bewerben oder Fragen stellen unter Telefon

16 bis 12UNT

am 25, Jull 2025 ¢

TonATrt
07131 31028 oder per E-Mail an sekretariat@gs- GESELLIGKEI
altboeckingen.de Konzert BDCKINGEN

Chor TonArt

& Orchester
Leitung: Thomas Stapf

Samstag
19. Juli 2025

Kirchenhof der Beginn:
katholischen Kirche 19:30 Uhr
Sankt Kilian )
Ludwigsburgerstr. 68 Einlass:
{bei schlechtem Wetter in der Kirche) 18:30 Uhr
Tickets: 12 €

Vorverkauf bei allen Sangerinnen und Sangern
sowie an der Abendkasse

www.geselligkeit-boeckingen.de folgt uns auf @ f
gefordert durch die Stadt Heilbronn & den Schwabischen Chorverband

Kleinanzeigen

SUCHE GARTENGRUNDSTUCK, BAUMSTUCK,
WIESE ODER AHNLICHES ZUM KAUF

zwischen Klingenberg und Bockingen - Telefon 0171 2885283
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PROGRAMM

Offenes Café

Unser Café steht offen und soll als Treffpunkt fir Alle dienen.

Studierende, die in Ruhe lernen mochten, Eltern, GroReltern, die einen

Kaffee trinken méchten und die Kinder in der Krabbelecke spielen
kénnen. Wann? DI + DO: 12:00 — 16:00 Uhr, MI: 12:00 - 15:00 Uhr

Projektraum Familien

Ein Angebot fiir Familien im Quartier.

Der ,,Projektraum" richtet sich an Kinder im Alter von

3 bis 6 Jahren sowie ihre Familien.

Durch eine Mischung aus regelmaRig stattfindenden Aktivitaten

und besonderen Aktionen schafft das Projekt ein ganzheitliches
Angebot. Wir basteln und werken mit unterschiedlichen Materialien,
Wir spielen und kochen gemeinsam und wir bewegen uns zu
Geschichten und Liedern.

Wann? DO 15:00 — 17:00 Uhr im Quartierszentrum

Kontakt: Johanna Kuch,

johanna.kuch@awo-heilbronn.org, mobil 0157/83051057 oder

Tina Wenk, tina.wenk@diakonie-heilbronn.de, Tel. 07131/3821920

Projektraum Kids, 8-12 Jahren

Spielen, Basteln, Kochen, Malen, Bewegung,
Raum fir eure Ideen!
Wann? M| 15:00 — 17:00 Uhr
Wo? Quartierszentrum Bockingen, Kirchsteige 5
Ohne Anmeldung, einfach vorbeikommen.
Fragen? Paula Giese
paula.giese@awo-heilbronn.org oder 0170/2101408

EbeKI (ehemals B5) — Der Elternberatungstreff

Gemeinsamer Austausch in der Gruppe und spielen mit den
Kindern, stehen im Mittelpunkt des Angebots. Hilfreiche Tipps
und Infos rund um das Leben mit Kindern in der Familie.
Wann? MI 09:30 - 11:30 Uhr (Angebot mit Frihsttick),
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

KraWi (ehemals B5 Spielkreis)

Wann? DI 10:00 - 11:00 Uhr.
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

Bo6-Ki Spiel- und

Gesprachskreis 0-3 Jahre

Finanziert durch das Projekt Starke des Landes Baden-Wirttemberg.
Unsere Themen: Austausch rund um das Thema Erziehung, Gesundheit
und Pflege des Kindes. Erfahrungsaustausch und soziale Vernetzung
der Eltern. Gemeinsame, altersgerechte Aktivitaten in den Bereichen
Singen, Bewegen und Kreativitat sowie Spiel- und Bastelanregungen.
Wann? Ml jeweils 10:30 - 11:30 Uhr,
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

Workshop, 14.08.25, 14:00 — 18:00 Uhr

fiir Madchen von 10-16 Jahren

MAKEItREAL ist ein einzigartiges Bildungsprojekt in der Region
Heilbronn-Franken, das Madchen dazu ermutigt, die vielfaltige
und spannende MINT-Themenwelt aktiv zu entdecken und eigene
kreative Ideen umzusetzen. Bei unserem Workshop geht es um
das Thema Lichtbrechung und Reflexion. Wir fiihren einige
Experimente durch und basteln einen Sonnenfanger. Anmeldung:
Stephanie Pilarek, stephanie.pilarek@awo-heilbronn.org,

Tel. 01578/3050755

Alle aktuellen Infos zum Haus und zu den Angeboten werden auch Gber
unseren Instagram-Kanal quartierszentrum_boeckingen veroffentlicht!

o &

In den Ferien gilt ein reduziertes Angebot. Wir freuen uns
darauf, euch bei unseren Sommer-Quartier-Events
begriRen zu dirfen. Die Termine geben wir rechtzeitig Gber
unseren Instagram-Kanal bekannt — gleichzeitig sind sie
auch in der August Ausgabe veroffentlicht.

- "

GRILLGEFLUSTER im QUARTIER
Wann? Donnerstag, 10.07., 18:00 — 20:30 Uhr
Alter? 14-18 Jahre
GRILLWURST & GETRANKE
Wir freuen uns auf euch!

Senior*innen Tanznachmittage

Kaffee, Kuchen, Livemusik und Tanz

Wann? DO 03.07.|17.07.|18.09.25, 15:00 - 17:30 Uhr
Kulturbeitrag: 5 €

Wo? Quartierszentrum Bdckingen, Kirchsteige 5, Tel. 07131/3821920

DRK , Geselliges Tanzen 60+“

Nationale und internationale Tanze, Elemente aus dem Gesellschaftstanz,
Folklore und Linedance. Kein Paartanz. Schnuppern erwiinscht!

Wann? DI 14:30 - 15:30 Uhr, auRRer in den Schulferien

Anmeldung und Info: Susanne Hofmann-Siitterle, Tel. 07131/623624

S.Suetterle@drk-heilbronn.de

Frauenfrihstiick

Wir laden einmal im Monat zum Mitbring-Frihstiick ein. Alle Frauen sind
herzlich willkommen. Backwaren werden gestellt. Wem es moglich ist,
bringt eine Kleinigkeit zum Buffet mit.

Wann? DO 03.07.|04.09., 9:30 - 11:30 Uhr

Kontakt: Johanna Kuch, Tel. 0157/83051057
johanna.kuch@awo-heilbronn.org

Nachbarschaftsfriihstiick

auf der Schanz fiir Senior*innen

Wann? DO ab 9:00 Uhr, 03.07.]18.09.|02.10.25

Wo?

johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder Tel. 07131/3821920

Smartphone, Laptop, soziale Medien

Erste Schritte und konkrete Fragen. Auszubildende von LIDL freuen sich,
Sie beilhren Fragen und Herausforderungen zu unterstitzen.

Termin: MO, 07.07., 10:30 -12:00 Uhr, Anmeldung und Kontakt:
johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder Tel. 07131/3821920.

Kaffeeklatsch

Bei Kuchen, Brezeln, Kaffee und kleinem Programm (Spiele, Singen,
Kreatives), ladt das Quartierszentrum Bockingen zu unterhaltsamen
Begegnungen, Austausch und SpaR ein.

Wann? DI 15:00 - 16:30 Uhr

johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder Tel. 07131/3821920

Quartiersgarten
Wenn wir vor Ort sind, kann der Garten geoffnet werden.
Der Sinnesgarten gehort der Gemeinschaft.

Gartentee

Zum Kennenlernen, Austauschen, Planen und Teetrinken
Wann? DO 03.07.]|18.09, 16:00 — 17:00 Uhr

Kontakt: Johanna Greef, Tel. 07131/3821920



TREFFPUNKT FUR ALLE

Es ist uns eine Freude, Sie in den Rdumen des Quartierszentrums willkommen
zu heilen! Wir freuen uns auf Ihre Anregungen, Ideen, aber auch Kritik, um

unsere Tatigkeiten Ihren Bedarfen anpassen und entsprechend ausbauen zu

kénnen.

Unsere Angebote sind vorwiegend kostenfrei und werden zum Teil von

Ehrenamtlichen begleitet.

Sie konnen sich jederzeit telefonisch oder per Mail, an die Quartiersmanagerinnen

wenden, wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Sie haben Fragen oder méchten sich engagiert im Quartierszentrum einbringen?
Dann rufen sie uns gerne an oder schreiben sie uns eine E-Mail. Wir freuen uns

Uber jede Art von Riickmeldung und Ideen.

Das Quartiersmanagement:

Tina Wenk, tina.wenk@diakonie-heilbronn.de, Tel. 0174/3445564
Stephanie Pilarek, stephanie.pilarek@awo-heilbronn.org, Tel. 01578/3050755

Gliicksabende

Lerne Dich und dein personliches mentales
Gluckstraining kennen.

Wann? DO 03. + 17.07.25, 19:00 — 21:00 Uhr
Wo? Quartierszentrum Bockingen

Kontakt + Anmeldung: andrea@andrea-
autenrieth.de oder Tel. 0157/75062839

Stricktrett

Stricken flr Interessierte jeden Alters, egal ob
Anfanger oder Fortgeschrittene. Hakeln & Co
sind auch moglich. Gerne auch interessierte
Manner!

Wann? M| 14:00 - 16:00 Uhr

Kontakt:
quartierszentrum.boeckingen@diakonie-
heilbronn.de oder Tel. 07131/3821920

MakeitReal

Makerspaces sind Orte, an denen man Dinge
selbst machen und ausprobieren kann-

Basteln, Tufteln, Entwerfen, Lernen, Gestalten,
Programmieren und vieles mehr. Kein Kurs. Keine
Kosten. Einfach machen!

Wann? MO. 07.07.,17:00 — 19:00 Uhr

Wo? Café des Quartierszentrum Bockingen

Teestunde fiir Frauen

Eingeladen sind alle interessierte Frauen

aller Kulturen.

Wann? DO 14:00 — 17:00 Uhr

Wo? Quartierszentrum Béckingen,

Kirchsteige 5

Kontakt: Miiriivet Sayin, mobil: 0172/2304428

VATERTREFF mit
Kindern

Du bist Papa und hast Lust auf gemeinsame
Aktionen und Austausch?

Wann? FR 16:30 — 18:00 Uhr

Wo? Café des Quartierszentrum Béckingen,
Kontakt: johanna.kuch@awo-heilbronn.org
oder Tel. 0157/83051057

Gemeinsam fit nach der M

Riickbildung

Wir machen zusammen Sport, um in
Bewegung zu bleiben. Mitter mit ihren
Babys treffen sich mit Ubungen aus der
Riickbildung

Wann? MO, 10:30 — 12:00 Uhr, ohne
Anmeldung

Wo? Im Quartierszentrum Bockingen,
Tel. 07131/3821920

Angebote in Kooperation mit dem

Diakonischen Werk Heilbronn

Englischkurs fiir Senior*innen
mit Frau Richly-Riaz

Wann? MO 08:45 - 10:15 Uhr und

DO 09:00 - 10:30 Uhr

Aktuell montags zwei freie Platze:
Elvira.Paessler@diakonie-heilbronn.de

Franzosischkurs fiir Senior*innen
mit Frau Drion

Wann? DO 10:30 - 12:00 Uhr

Freie Platze erfragen unter:
Elvira.Paessler@diakonie-heilbronn.de

Karatekurs fiir Senior*innen
Wann? MO 19:00 - 20:30 Uhr

Wo? Quartierszentrum Bockingen
Elvira.Paessler@diakonie-heilbronn.de

Tel. 07131/96440

Beratungsangebote zu
Internet- und Medienkonsum

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein Hilfs-
angebot fiir Menschen mit problematischem
Medienkonsum und fiir deren Angehdrige. Sie
erhalten hier Einschatzungen, Basisinformatio-
nen sowie Handlungsimpulse.

Wann? DI 15:00 - 18:00 Uhr

Wo? Quartierszentrum Bockingen

Sekretariat der Suchtberatungsstelle,

Tel. 07131/964451 oder
tobias.schaefer@diakonie-heilbronn.de

Angebote in Kooperation mit der Offenen
Hilfe HN, Aktion Mensch + der Bundes AWO

Café Digital

Fragen zu Handy, Tablet oder Computer?

Sie kdnnen ihre eigenen Gerate mitbringen. Wir
stellen jedoch auch Laptops zur Verfiigung. Sie
kénnen die Zeit nutzen, um im Web zu surfen oder
um gezielte Fragen an die Fachleute zu stellen. Das
Angebot ist kostenfrei, Getranke stehen kostenlos zur
Verfugung.

Wann? Ml 17:30 - 19:00 Uhr
Wo? Café des Quartierszentrum Bockingen

Kontakt: A. Wassener, awassener@t- online.de

Kostenlose Rechtsberatung fur
Jugendliche + Senior*innen
Nach telefonischer Vereinbarung.
Informationen und Anmeldung bei

Tina Wenk, mobil: 0174/3445564,

Tel.: 07131/3821920.

a8 LR

PROGRAMM

-+, Bockingen

® % eilbronner
Quarti,erslen'tl'um

Krabbelgruppe ,, Spatzennest”
Wann? Ml 9:30 - 11:30 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Eva-Maria Karcher, Benjamin Graf und
Tina Wenk Tel. 0174/3445564

Skatgruppe

Wann? DO 15:00 bis 17:30 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Herr Pulter, Tel. 07131/3821920

Binokelgruppe

Wann? SA 13:00 bis 17:00 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Frau Hifele, Telefon: 07131/702401

Angebote im Quartierszentrum Kreuzgrund in

Kooperation mit dem DRK HN

DRK Senior*innengymnastik
Wann? DI 09:30 - 10:30 Uhr im Rahmen eines
mehrmals jahrlich stattfindenden Kurses
Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

DRK Yoga 50+

Ubungen im Stehen, Sitzen und auf der
Matte, Entspannungs- und Atemibungen.
Wann? DI 11:00 — 12:00 Uhr

Kurse mehrmals im Jahr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

DRK Gedachtnistraining
Wann? DI 14:00 - 15:00 Uhr
Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Anmeldungen, Termine und Fragen zu DRK
Angeboten bitte unter:
DRK-Kreisverband Heilbronn,
Susanne Hofmann-Siitterle, Tel. 07131/623624
S.Suetterle@drk-heilbronn.de

Selbsthilfegruppe fiir Suchtkrank

Wann? DI, 19:00 - 21:00 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Kontakt: Johanna Greef, Tel. 07131/3821920
johanna.greef@diakonie-heilbronn.de
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50 Jahre Elly-Heuss-Knapp-Gemeinschaftsschule
Lernen, lachen, leben!

Am Freitag, den 25. Juli, feiert die Elly-Heuss-Knapp-
Gemeinschaftsschule ihr 50-jahriges Bestehen. Von 16 bis
19 Uhr erwartet die Besucher*innen ein umfangreiches
Programm, das kurzweilige Unterhaltung, anschauliche
Information, Kunstgenuss und vielféltige Formen der Ver-
késtigung kombiniert.

Schaut man sich an, was die Schiiler*innen der Elly-Heuss-
Knapp-Gemeinschaftsschule fiir die Feier ihres Jubildums
alles auf die Beine stellen, dann konnte der zeitliche Rah-
men fiir das Schulfest beinahe zu eng - oder, in Anlehnung
an die Namensgeberin der Schule formuliert: zu knapp
bemessen sein. Denn drei Stunden diirften kaum ausrei-
chen, um jedem einzelnen der zahlreichen Angebote die
gebithrende Aufmerksamkeit zu schenken. Besser also,
man tiiberlegt sich vorher, was man auf keinen Fall verpas-
sen mochte.

Unter dem Motto ,,Ein halbes Jahrhundert Lernen, Lachen
und Leben® werden beispielsweise die Blaserklasse der

Grundschule ihr Konnen zu Gehér bringen, die Ikarus-
Gruppe der Klasse 2 unter Leitung von Dominik Civi-
lotti von der Musikschule Heilbronn die Bithne mit ihrer
Percussion-Darbietung erbeben lassen und die Tanz-
AG mitreiflende Moves vollfithren. Parallel gilt es die
»Geheimnisse des Diisterwaldes zu liiften, ein gruseliges
Abenteuer fiir Unerschrockene. Wer lieber herzhaft lacht,
greift sich am ,,Dunk Tank® einen Ball und sorgt dafiir,
dass ein wagemutiger Lehrer infolge eines treffsicheren
Waurfes wortwortlich baden geht. Spaf8 verheifdt auch der
Mini-Spielparcours der Klasse 7d, hier sind dartiber hin-
aus Geschick und Teamgeist gefragt. Dem stillen Genuss
empfiehlt sich die Kunstausstellung, in der Schiiler*innen
ihre schonsten Arbeiten prasentieren. Und das ist noch
langst nicht alles.

Hunger, Durst und der Lust auf Schlecken begegnen unter
anderem die Schiiler*innen der SMV mit frisch belegten
Hot Dogs, der Forderverein mit Kaffee und selbst gebacke-
nem Kuchen, die Klasse 8a mit ihrer Eistee-Station und,
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gute Idee, ein mobiler Wassereis-Bollerwagen. Dariiber
hinaus sind Pizza, Pommes, Wiirstchen und Déner im
Angebot.

Zum Jubildaums-Schulfest geladen sind Angehorige der
Schiiler- und Lehrerschaft sowie alle Menschen, die sich
der Schule verbunden fiithlen — oder erleben wollen,
wie viel Freude vitales schulisches Miteinander bereitet.
Ubrigens ist der Termin so gelegt, dass man weder die
Halbfinale (am 22. und 23. Juli) noch das Finale (am 27.
Juli) der aktuell stattfindenden Fufiball-EM der Frauen
verpasst. Das war von einer Schule, die nach einer Frau
benannt ist und von drei Frauen geleitet wird, auch
nicht anders zu erwarten.

Redaktion

Bild links: Elly Heuss-Knapp (2. von links) beim Besuch
der Deutschen Gartenschau in Stuttgart am 3. Juni 1950
(Quelle: wikipedia.de)

Bild unten: Die pinnen ja: Jubildums-Programmpunkte
(Grafik: EHKGS)
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lhr Helfer im Trauerfall

— '.;- -4 :L—
Seit 1988 fiir Sie in Bockingen
im Haus des Abschieds.

0713117 55 60
KastellstraBe 13 | 74080 Heilbronn

Alle BSN medical
Lumbal Bandagen
erhalten Sie bei uns
im Sanitatshaus
Gutbrod!

BSN.... D
<

Sanitiatshaus Gutbrod

Pflege - Reha - Orthopidietechnik

...damit Sie
auch
korperlich
leistungsfahig
bleiben!

Klingenberger Str. 107 - 74080 Heilbronn
Telefon: 07131 /99 125-0
eMail: SanitactshausGutbrodi@t-online.de

Pflege, Beratung, Betreuung, Hauswirtschaft

Kastanienweg 44

74080 Heilbronn

|1 Tel.07131-724 06 80
info@intermedina.de

intermedina 24

Ambulanter Pflegedienst

Wir suchen Verstarkung fiir die
liebevolle Pflege unserer Kunden!

Inhaber Mario Walter

-.:.‘::'..'i:
Fon 0 71 31.57 45 46
Fax 071 31.642 51 65
Mobil 0162.61 29 226

Florian-Geyer-Str. 103
74080 Heilbronn
m.walter@malerbetriebhorn.de
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Junge TGB-Athlet*innen in Leipzig angetreten
Leipziger Allerlei

Das Internationale Deutsche Turnfest in Leipzig ging am
1. Juni nach fiinf Tagen zu Ende. Mit rund 80.000 Aktiven
und hunderttausenden Besucher*innen zahlt es zu den
groBten Wettkampf- und Breitensportveranstaltungen der
Welt. Natiirlich war auch eine Delegation der TG Bockingen
in Sachsen dabei. Die Bilanz des Sportvereins kann sich
sehen lassen.

Im Rahmen des Internationalen Deutschen Turnfestes in
Leipzig wurden allerlei Wettkdmpfe ausgetragen, darunter
auch die Deutschen Jugendmeisterschaften im Geratetur-
nen. Uber den vierfachen Medaillenerfolg des TGB-Tur-
ners Mika Wagner haben wir bereits in der Juni-Ausgabe
berichtet. Vergleichsweise unspektakuldr, aber durchaus
achtbar war der Auftritt von 13 Teilnehmer*innen, die von
der Leichtathletik-Abteilung der TG Bockingen in Beglei-
tung zweier Trainer nach Leipzig entsandt wurden.

Die jungen TGB-Talente maflen sich in den Disziplinen
Sprint, Weitsprung und Schleuderball (oder Kugelstof3en,
je nach Altersklasse) mit der Konkurrenz.

Startberechtigt waren Sportler*innen ab dem Jahrgang
2012. Besonders erfolgreich schnitten dabei Emma Schus-
ter und Minel Karabulut ab, die beiden jiingsten Athletin-
nen des Vereins. Beide iiberzeugten in ihrer Altersklasse
mit hervorragenden Ergebnissen. Minel Karabulut beein-
druckte zudem mit einer auflergewdhnlichen Leistung
im Weitsprung: 4,61 Meter werden sonst nur in deutlich
hoheren Altersklassen erreicht.

Trainer Toni Hasanaj zeigt sich rundum zufrieden mit der
Performance seiner Athlet*innen: , Alle haben ihr Bestes
gegeben, das ist entscheidend. Und die Leistungen unserer
beiden Jiingsten machen uns natiirlich sehr stolz.”

Ursula Biihler / Redaktion

Bild unten:
Die Delegation der TGB-Leichtathletik-Abteilung in Leipzig
(Foto: TG Bockingen)




Stadt sucht Ehrenamtliche fiir Vormundschaften

Zuverlassigkeit, Empathie und Geduld

Wer sich aktiv fiir Kinder und Jugendliche einsetzen
mdchte, kann jetzt einen bedeutsamen Schritt machen:
Das Jugendamt der Stadt Heilbronn sucht engagierte Men-
schen mit Herz, die sich vorstellen kénnen, eine ehrenamt-
liche Vormundschaft zu iibernehmen. Was das im Einzel-
nen bedeutet, klért ein Infoabend am 24. Juli.

Wenn Eltern aus gesundheitlichen, personlichen oder
anderen Griinden nicht in der Lage sind, Verantwortung
fiir ihr Kind zu tibernehmen, braucht es jemanden, der ein-
springt — rechtlich, menschlich und mit einem offenen Ohr.
Hier kommen ehrenamtliche Vormiinder*innen ins Spiel:
Sie vertreten die Interessen und Rechte eines Kindes oder
Jugendlichen und sind aktiv bereit, unter Beriicksichtigung
gegebener Starken und Schwichen eine positive Beziehung
aufzubauen. Im Gegensatz zur institutionellen Vormund-
schaft ist die ehrenamtliche in der Regel auf ein Kind /
eine*n Jugendliche*n begrenzt. Das ermoglicht die allmah-
liche Entstehung einer personlichen Bindung - ohne die
Verpflichtung einer dauerhaften Aufnahme in den eigenen
vier Winden. Im Idealfall bringen Ehrenamtliche Lebens-

Jedes Kind verdient Zugewandtheit
(Foto: Pixabay)

erfahrung, spezifisches berufliches Wissen oder andere
besondere Fahigkeiten mit, die dazu beitragen, jungen
Menschen Orientierung und Halt zu geben. Davon abge-
sehen sind es in erster Linie Eigenschaften wie Zuverlds-
sigkeit, Empathie und Geduld, die fiir dieses Ehrenamt
qualifizieren.

Das Jugendamt Heilbronn begleitet eine ehrenamtliche
Vormundschaft zu jeder Zeit und unterstiitzt sie unter
anderem mit Schulungen und zielgerichteter Beratung.
Wer mehr iiber die Bedingungen, Pflichten und Moglich-
keiten erfahren méochte, die mit einer Vormundschaft ein-
her gehen, ist herzlich eingeladen zum Informationsabend
am Donnerstag, den 24. Juli, um 17 Uhr im Beratungs-
zentrum fiir Familie und Erziehung, Wollhausstrafle 20,
Zimmer 1.56. Die Teilnahme ist kostenfrei. Um Anmel-
dung bis zum 21. Juli wird gebeten, wahlweise per E-Mail an
ehrenamtliche.vormundschaften@heilbronn.de oder tele-
fonisch unter 07131 56-3249.

Heilbronner Info- und Pressedienst / Redaktion
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Sabine Vogelmann
Lamlinstr. 3
74080 Heilbronn
07131 898 74 99
0151412 658 41

info@gs-vogelmann.de

& AS - B

Gebiiudereinicung Griinfliichenpflege
sebiudereinigung riinflichenpfleg

Vertretungsarbeit

Glasreinigung Winterdiens

® Dekorative
Flachenbeschichtung

® Malerarbeiten - Lackierungen

® Tapezieren - Renovieren

® Fassadenanstrich

® Fassadengestaltung

® Bodenbelage

® Warmedammverbundsysteme

FISCHER

MALERBETRIEB

Ihr zuverlassiger Fachbetrieb seit 1970

Jurgen Fischer Malermeister
Ulmenweg 2 - 74080 Heilbronn
Telefon 07131/44114 - Fax 484772
J.Fischer.Maler@t-online.de

Der direkte Weg
zum Online-Blattle

Eine Frage der Bequemlichkeit

Machen Sie es sich bequem!

Der Mensch hat es gerne bequem. Da-
gegen ist prinzipiell nichts einzuwenden,
bestatigt die Kl und unterlegt ihre Ein-
schatzung mit Argumenten. Gleichzeitig
gibt sie zu bedenken, dass es in Bezug
auf die Bequemlichkeit auch einige ne-
gative Aspekte ins Kalkiil zu ziehen gelte.

Als ich am 6. Juli um 18 Uhr den Begrift
»Die Bequemlichkeit des Menschen® in
die Adressleiste meines Browsers ein-
trage, liefert mir Google folgendes (als
,Ubersicht mit KI“ gekennzeichnetes)
und sauber strukturiertes Ergebnis:

Die Bequemlichkeit des Menschen ist ein
vielschichtiges Konzept, das sowohl posi-
tive als auch negative Aspekte umfasst.
Einerseits kann Bequemlichkeit als Motor
fiir Innovation und Fortschritt dienen,
indem sie zu Vereinfachungen und Ver-
besserungen im Alltag fiihrt. Andererseits
kann sie zu Tragheit, mangelnder Moti-
vation und dem Verpassen von Chancen
fithren, was sich negativ auf die personli-
che Entwicklung und das Wohlbefinden
auswirken kann.

Positive Aspekte der Bequemlichkeit
Innovation und Fortschritt
Bequemlichkeit kann als Anreiz die-
nen, neue Technologien und Prozesse
zu entwickeln, die das Leben erleichtern
und effizienter machen. Denken Sie an
die Entwicklung von Haushaltsgerdten,
Transportmitteln oder digitalen Anwen-
dungen, die uns Zeit und Miihe sparen.

Erhohung der Lebensqualitdt

Eine gewisse Bequemlichkeit kann zu
einem angenehmen und entspannten All-
tag beitragen, indem sie Stress reduziert
und mehr Zeit fiir Freizeitaktivititen und
Erholung schafft.

Reduktion von Risiken

Bequemlichkeit kann auch dazu beitra-
gen, Risiken zu minimieren, indem sie uns
vor physischer Anstrengung oder gefihrli-
chen Situationen schiitzt.

Negative Aspekte der Bequemlichkeit
Tragheit und Motivationsverlust
Langfristige Bequemlichkeit kann zu
mangelnder Motivation und Trigheit
fithren, was sich negativ auf die personli-
che Entwicklung und Produktivitit aus-
wirken kann.

Verlust von Gewohnheiten

Menschen, die sich zu lange in ihrer
Komfortzone aufhalten, konnten Schwie-
rigkeiten haben, neue Gewohnheiten zu
entwickeln oder sich an Verdnderungen
anzupassen.

Gesundheitliche Risiken

UbermiifSige Bequemlichkeit kann zu Be-
wegungsmangel, Muskelabbau und ande-
ren gesundheitlichen Problemen fiihren.

Verpassen von Chancen

Wer sich zu sehr auf Bequemlichkeit kon-
zentriert, konnte wichtige Chancen im
Leben verpassen, sei es beruflich, person-
lich oder sozial.

Fazit: Die Bequemlichkeit des Menschen
ist ein ambivalentes Phidnomen. Es ist
wichtig, ein gesundes Maf$ an Bequemlich-
keit zu finden, das zu einem angenehmen
und erfiillten Leben beitrdigt, ohne dabei
die personliche Entwicklung und das
Wohlbefinden zu vernachlissigen. Das
bedeutet, die Komfortzone zu verlassen
und sich Herausforderungen zu stellen,
um neue Erfahrungen zu sammeln und
das eigene Potenzial voll auszuschopfen.

Abgesehen von inhaltlichen Widersprii-
chen und latenter Faselei eine brauch-
bare Aussage, bereitgestellt in Sekun-
denschnelle. Kein Wunder, dass meine
Kolleg*innen von der schreibenden
Zunft immer hiufiger nicht mehr selbst
formulieren, sondern, vereinfacht aus-
gedriickt, Maschinen fiir sich arbeiten
lassen. Den Unterschied erkennt bald
niemand mehr.

Unter der zitierten Ergebnis-Anzeige
findet sich iibrigens eine Fufinote:
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KI-Antworten konnen Fehler enthalten. Weitere Informati-
onen. Fin Klick auf ,Weitere Informationen” fithrt zu fol-
gendem Hinweis:

Fiir Ubersichten mit KI wird generative KI verwendet. Diese
Art von kiinstlicher Intelligenz lernt Muster und Strukturen
aus den Daten, mit denen sie trainiert wird, und verwendet
diese dann, um etwas Neues zu schaffen. Diese Technologie
ist zwar vielversprechend, entwickelt sich schnell und wird
immer besser, kann aber unrichtige oder anstiflige Informa-
tionen liefern. Bei Ubersichten mit KI kénnen und werden
Fehler vorkommen. Die machen es sich ja bequem.

Ach so, noch was: Am Anfang dieses Artikels bezeichne
ich ,,Die Bequemlichkeit des Menschen® als ,,Begriff .
Stimmt das denn tiberhaupt? Nein, , Die Bequemlichkeit des
Menschen®ist kein etablierter oder allgemeingiiltiger Begriff.
Es handelt sich wahrscheinlich um eine individuelle Wort-
schopfung oder einen Ausdruck, der in einem bestimmten
Kontext verwendet wird. Der Begriff ,Bequemlichkeit“ an
sich ist jedoch ein gingiger Begriff, der die Abwesenheit von
Anstrengung oder Unannehmlichkeiten beschreibt. Raten
Sie mal, woher die Antwort stammt.

Michael Kiefer

Bild unten: Mach® dir ein Bild von dir selbst! KI-generiertes Selbstportrit (Quelle: Pixabay)
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