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Erscheinung

Monatlich von Januar bis Juli und September bis Dezember,
jeweils in der Monatsmitte

Verteilung

Kostenlos an alle Haushalte in Béckingen und Klingenberg
Vervielfaltigung oder Nachdruck (auch auszugsweise) nur mit Einverstandnis

des Herausgebers. Fiir Druckfehler sowie ftir namentlich gekennzeichnete Inhalte
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Fiir die Ausgabe Dezember 2023 gilt:
Redaktionsschluss: 29. November 2023
30. November 2023

Anzeigenschluss:

POLIZEI ... 110
FEUBIWENT ... 112
Arztlicher allgem. Notfalldienst bundesweit ......... 116117
Rettungsdienst/Notarzt..........ccococvvvveieiiicieeinicennn, 112
KrankentranSport.......cc.oocvvvveeveeieiiecie e, 19222
Stadt. Krankenhauser............cccooveeiveeriiiieieeinenenns 49-0
Krankenhaus/Plattenwald ................occoveven, 0713628-0
Polizei/BOCKINGEN ...veveviiceciercece e 204060
HaUS @M SEE ..o 64285-0
Ev. Diakoniestation West Bockingen .................. 38687-0
Pflegedienst Birgit Frank ............ccoccoeeviiinnnn, 39030-66
Pflegedienstintermeding...........cccccocvvvevvecenennne. 7240680

Lichtblick-TAK fiir TrAuernde Kinder, Jugendliche und
deren Familien (12 Cent pro Min.) .......... 0700 11224477
TelefoNSEelSOrge.....cvevvvvveevceeee 08001110111
Giftnotruf.........coevevenen. 076119240/Fax0761270-44570

Universitatsklinikum Freiburg —

Zentrum fir Kinder- und Jugendmedizin
MathildenstraBe 1, 79106 Freiburg
giftinfo@uniklinik-freiburg.de — www.giftberatung.de

Sperr-Notruf
flr Kredit- und EC-Karten ..o 116116

November

Sa. 18. Wartberg-Apotheke Heilbronn, Tel. 88 8100

So. 19. Neckar-Apotheke HN-Bdckingen, Tel. 380563
Falken-Apotheke Weinsberg, Tel. 07134 2511

Sa. 25. Harfensteller Apotheke Wollhaus, Tel. 991990

So. 26. Apotheke im Staufenberg-Zentrum, Tel. 899055

Dezember

Sa. 02. Sicherer‘sche Apotheke, Tel. 07131 89071

So. 03. Morike-Apotheke Bdckingen, Tel. 920509
Sonnen-Apoatheke Ellhofen, Tel. 07134 15391

Sa. 09. Neckar-Apotheke HN-Bdckingen, Tel. 380563
Falken-Apotheke Weinsberg, Tel. 07134 2511

So. 10. Apotheke am Gesundbrunnen, Tel. 8873448

Sa. 16. Apotheke im Staufenberg-Zentrum, Tel. 899055

So. 17. Adler-Apotheke Bdckingen, Tel. 381003

Sa. 23. Morike-Apotheke Bdckingen, Tel. 920509
Sonnen-Apoatheke Ellhofen, Tel. 07134 15391

So. 24. Rosen-Apotheke Heilbronn, Tel. 81377
Schloss-Apotheke Obersulm, Tel. 07130 47270

Mao. 25. Spitzweg-Apotheke HN-Sontheim, Tel. 251021
Harfensteller A. am Traubenpl., Tel. 07134 9198410

Sa. 30. Apotheke am Gesundbrunnen, Tel. 8873448

So. 31. Falken-Apotheke Weinsberg, Tel. 07134 2511
Apotheke am Bahnhof Heilbronn, Tel. 86828

digitalemedien.de

digitale medien print gmbh
KreuzenstraBe 96, 74076 Heilbronn
Telefon: +49.(0)7131.2624.0
Telefax: +49.(0)7131.2624.26
info@digitalemedien.de
www.digitalemedien.de
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In eigener Sache

Gewagte Glosse:
die Orkan-Blaser*innen

Die Stamm-Leserschaft des Seeriuber-Bléttles hat
eine klare Erwartungshaltung. Sie mochte im Prin-
zip nur wissen, wann und wo ein Konzert der Gesel-
ligkeit ansteht und welche Apotheken Notdienst
haben. Eine zweite, stetig wachsende Gruppe schligt
das Heft auf, um Luckys Kolumne zu lesen, den Rest
iiberfliegt sie allenfalls. Und dann gibt es da noch
Leser*innen, deren Anspruch iiber Chorgesang und
Hundeweisheit hinaus geht — das entnehme ich jeden-
falls gelegentlichen, direkt an mich adressierten
Zuschriften. Nun denn: In der vorliegenden Ausgabe
wollen wir versuchen, allen Seiten gerecht zu werden.

Anfingliche Schwierigkeiten nach unserer Ubernahme
des Bldttles im Sommer 2021 sind langst iiberwunden,
unsere Funktion als Sprachrohr fiir Bockinger Vereine
wird munter bedient, so auch wieder in diesem Heft.
Lucky, der schreibende Shepherd, hat grofien Gefallen
an seiner Aufgabe als Kolumnist gefunden und liefert
Monat fiir Monat zuverldssig ab. Braver Hund. Mit der
Einfiihrung einer Glosse wenden wir uns ab sofort an
die literarischen Feinschmecker*innen unter Thnen.
Der Autor Heinrich Hain vereint in seinem Beitrag, was
bislang zu kurz gekommen sein mag: messerscharfe
Beobachtung, vorsitzliche Subjektivitit und pointierte
Sprachkunst. Wir freuen uns schon auf Ihre Reaktion.

War noch was? Ach so, ja: ,Heinrich Hain® ist natiirlich
ein feinsinnig gewéhltes Pseudonym.

Bis zum nichsten Mal,
Michael Kiefer

Titelseite: Igeljunges im Laub (Foto: pixabay)

Wir suchen derzeit fiir unsere
finanzgepriiften Kunden

* Ein- u. MFH bis rund 2 Mio. fiir regionale Investoren

* 2- bis 4-Zi.-Whg. mit Balkon/Terrasse sowie PKW-Stpl.

* Reihenhaus oder DHH mit Garten und Garage fiir
4-kopfige Familie

Kontaktieren Sie uns egal was Sie zu verkaufen
haben - wir helfen Ihnen GARANTiert!

IMMOBILIEN a.jahnke@garant-immo.de

f - / A\ Aribert J. Jahnke
@ GARANT Telefon 07131/64 911-14

Gleitsichtaktion:
Auf jedes Paar Gleitsichtglaser
bekommen Sie einen Zuschuss |
iiber € 100,~ :
giiltig bis zum 02.12.2023

ELO¥DE CELLO 10 '6E PYROEEnTy WIDHOHON 9ZTFL
VIERE CELLOD 0L LT TiEdanegied CWIEHTYL BRCEL

ZimmerheistarHaus B ZimmerMeisterHaus

SO GEHT HOLZBAU®~  Manufaktur

W Anbau / Aushau / Aufstockung
W Dachfenster / Dachgauben

W Fassadengestaltung

M Holzterrassen

M Dachsanierung und
energ. Modernisierung

N
ZIMMEREI - HOLZBAU ™ inerendver

Heyd GmbH Zimmerei - Holzbau ==
Hans-RieBer-Str. 16 - 74076 Heilbronn Tel:0 71 31 /72 40 80 s
www.zimmerei-heyd.de =

IMMOBILIENVERKAUF IST PROFISACHE!
»
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KOMPETENT — EHRLICH — ERFAHREN — MENSCHLICH

Uns kennen Sie nicht aus dem Fernsehen,
uns kennen Sie aus der Region!

Biiro Heilbronn « Tel. 07131 64 911-0 « heilbronn@garant-immo.de

GA RANT

IMMOBILIEN
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JEANS
PALAST

GETINDIVIDUAL.

Fir unsere Abteilung im EG suchen wir Sie! In Teilzeit oder auf 520,-
Basis. Berufserfahrung ist schén, aber kein Muss. Sie sind freundlich,
haben Lust an Mode und am Umgang mit Menschen.

Wir freuen uns auf Sie!
07131-44088 oder info@jeanspalast.de

Jeanspalast GmbH ¢« Albert-Schaffler-Str. 8 « 74080 Heilbronn

Diakonie

Wir suchen neue Kolleginnen und
Kollegen fiir die Bereiche:

= Pflege
= Hauswirtschaft

Rufen Sie uns an.
= Tel. 07131/386870

Ludwigsburger Str. 93 ¢ 74080 Heilbronn

www.diakonie-heilbronn-west.de

i

BESTATTUNGSVORSORGE -
Ein gutes Gefihl.

TrauerHilfe

Wir sind fiir Sieda - 07131 17 55 60

Jurgen Fuggerer

Sanitartechnik
¢ Sanitiire Anlagen € Kundendienst

¢ Gasheizungen 4 Neu-/Umbau

Dorfplatz 6 « 74080 Heilbronn-Bockingen
Telefon 07131 / 398 784 * Fax 398 785

Unsere Leser*innen haben das Wort
Briefe an die Redaktion

Riickmeldungen unserer Leser*innen sind uns jeder-
zeit willkommen. Sie spiegeln die Arbeit der Redak-
tion, transportieren personliche Meinungen und liefern
gelegentlich auch Informationen aus erster Hand. Wir
behalten uns vor, Zuschriften zu kiirzen, auszugsweise
oder gar nicht abzudrucken. Auslassungen sind mit
»(--)* gekennzeichnet.

» Zur Verteilung des Seerduber-Blittles, zum Artikel
»Mit Abstand mehr Sicherheit“ und zur Kolumne ,,Liebe
Leser*innen’; beide in Heft Nr. 570 / Oktober 2023

Sehr geehrte Seerduber-Redaktion,

die Auslage des Blattles in einer Bockinger Metzgerei
(gemeint ist vermutlich das Schlemmerlidle im Kreuz-
grund — Anm. d. Red.) hat mir wieder bewusst gemacht,
dass wir seit vielen Monaten den Seerduber nicht mehr
in unserem Briefkasten vorfinden. Wir wohnen in (die
Angabe der genannten Adresse unterbleibt aus Griinden
des Datenschutzes - Anm. d. Red.). Mit dem Satz ,Ver-
teilung: Kostenlos an alle Haushalte in Bockingen und
Klingenberg® im Impressum versprechen Sie also leider
zu viel.

Meinen Gliickwunsch zu Ihrem Artikel ,,Mit Abstand
mehr Sicherheit® in Heft Nr. 570 auf Seite 14, der sich
sehr kritisch mit der Radfahrer-Situation und -Politik
in Heilbronn auseinandersetzt.

Und meine Hochachtung zur personlichen Stellung-
nahme von Herrn Kiefer zur stramm rechten Partei auf
Seite 3 im gleichen Heft.

Mit besten GriifSen
Klaus Offenhiuser

(Anm. d. Red.: Sehr geehrter Herr Offenhduser, wir ent-
schuldigen uns dafiir, dass Sie den Seerduber schon ldn-
gere Zeit nicht mehr erhalten. Wir arbeiten bei der Ver-
teilung seit Jahresbeginn mit einem Partner zusammen,
der seine Sache sehr gut, aber leider nicht perfekt macht.
Riickmeldungen wie die Ihre helfen, Liicken zu schliefSen.
Ihren Gliickwunsch fiir kritische Berichterstattung neh-
men wir gerne entgegen, derlei Lob motiviert die iiber-
wiegend Rad fahrende Redaktion. Fiir Ihre Hochachtung
schliefSlich bedanken wir uns in aller Form - und legen
bei Gelegenheit gerne nach.)

post@seeraeuber-blaettle.com

Kirchenkonzerte der Geselligkeit Bockingen 1844 e.V.

Der gemischte Chor der Geselligkeit 1844 e.V. begibt
sich zur Darbietung seiner Sangeskunst auf geweihten
Boden: Auf dem Programm fiir Dezember stehen zwei
Kirchenkonzerte unter dem Motto ,,Viva la Vida“.

Wenn die Nachrichten von Leid, Elend und Not
tiberquellen, fallt es nicht immer leicht, eine positive
Grundstimmung zu bewahren. Das gemeinsame und
unmittelbare Erleben von Musik ist eine wirkungs-
volle Medizin, die garantiert ohne negative Neben-
wirkungen bleibt. Vor diesem Hintergrund ladt die
TonArt, der gemischte Chor der Geselligkeit 1844 e.V.,
unter dem Motto ,Viva la Vida“ gleich zweimal zur
Stimmungsaufhellung ein.

Das erste Konzert findet am Samstag, den 9. Dezem-
ber in der Stadtkirche in Bockingen statt, das zweite
tags darauf in der St. Barbara-Kirche in Bad Fried-
richshall-Kochendorf. Beginn ist jeweils um 17
Uhr, der Eintritt ist frei. Der Chor wird von Thomas
Stapf geleitet und von einem Orchester begleitet.
Die Besucher*innen diirfen sich hier wie dort auf
einen stimmungsvollen Konzertabend freuen, der
das Leben in all seinen Facetten in den Mittelpunkt
riickt. Mit ausgewdhlten, neu arrangierten Klassikern
der Chorliteratur, modernen, fiir Chorgesang umge-
schriebenen Popsongs wie ,,Viva la Vida“ von Coldplay
und ergdnzt um das eine oder andere Weihnachtslied
soll das Leben gefeiert werden. Die besondere Akus-
tik, wie sie nur in Kirchen gegeben ist, wird diesem
Ansinnen den entsprechenden Nachhall bescheren.

Text: Petra Annecke / Redaktion

Bunt wie das
ey Leben selbst:
S Konzertplakat
=g .n ALl der Geselligkeit

: Sonntag,
2023 10. Dezember 2023

17 Uhr
5t. Barbara Kirche
Bad Friedrichshall

-nu—u-—n---n
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In der RICHARD DRAUTZ STIFTUNG findet am
Mittwoch, den 06.12.2023 ab 14:00 Uhr
der 7. Nikolausmarkt statt.

Es erwarten Sie kreative Aussteller/innen die von
14:00 bis 17:00 Uhr Selbstgemachtes jeder Art verkaufen.

Fur Bewirtung mit Kaffee, Kuchen, Glihwein und
Getranken ist gesorgt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

RICHARD DRAUTZ STIFTUNG | Bruchsaler StraBe 32 | 74080 Heilbronn
www.richard-drautz-stiftung.de

KOCH / KOCHIN (M/W/D)

SERVICEKRAFT (M/W/D)
THEKENKRAFT (M/W/D)

BEWIRB DICH JETZT!

JOIN OUR q

vouzem ‘1 TEAM

AUSHILFE

SENDE UNS EINE MAIL AN:

info@jaegerhaus-heilbronn.de

ODER RUF UNS AN:
07131-17 6075
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Schmerzfrei und

wert

Alle BSN medical
Lumbal Bandagen
erhalten Sie bei uns
im Sanitatshaus
Gutbrod!

BS N medical ,
K

Sanitidtshaus Gutbrod

Pflege - Reha - Orthopidietechnik _

...damit Sie
auch
korperlich
leistungsfdhig
bleiben!

Klingenberger Str. 107 - 74080 Heilbronn
Telefon: 07131 /99 125-0
eMail: SanitactshausGutbrod(@t-online.de

L. - Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr
é lektro-Simon 14,00 - 17,00 Uhr
=+ Elektroinstallationen =+ Satellitenanlagen

=+ Metzwerkinstallationen =+ Kundendienst
=+ Elektrogerate Inh. Reinhold Gerlach

Tel.07131/31026 - Fax 07131/380772
mail: simonelektro@t-online.da

Klingenberger Stralie 71
74080 Heilbronn

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Zuverlassig.
Malteser Meniiservice

Haben Sie Lust auf eine Proi)éwoche
(3 Essen fiir EUR 15,-)?

Weitere Informationen unter:
0800 3020103 (kostenlos) oder Tel. 07063 9339444

Pflege, Beratung, Betreuung, Hauswirtschaft

b Kastanienweg 44
e = 74080 Heilbronn

‘% 1 Tel.07131-724 06 80
il info@intermedina.de

intermedina 24

Ambulanter Pflegedienst

Wir suchen Verstarkung fiir die

liebevolle Pflege unserer Kunden!

Lucky pladiert fiir Selbstbestimmung

Zu Befehl? Nicht mit mir.

In den 40 Monaten seit meiner Geburt habe ich viel
gelernt, darunter einer Reihe elementarer Regeln: Pie-
seln und Hiaufchen machen ausschlieBlich im Freien!
Die Nase gehort nicht auf den Esstisch! Beim Spielen
mit Menschen wird nicht fest zugebissen! Um nur drei
zu nennen. Dariiber hinaus kenne ich inzwischen auch
eine Vielzahl sogenannter Kommandos. Gegen deren
Ausfiihrung ist grundsétzlich nichts einzuwenden - es
sei denn, sie geht damit einher, meine Selbstbestim-
mung infrage zu stellen, meine besonderen Fahigkeiten
zu ignorieren oder meine Intelligenz zu beleidigen. Oder
alles zusammen.

Wenn ich mit einem meiner Menschen im Schlepptau
im Ziegeleipark unterwegs bin, kommt es hin und wie-
der vor, dass wir auf einer der groflen Wiesen Ball spie-
len. Das Prinzip ist einfach: Der Mensch wirft den Ball,
ich jage hinterher und bringe ihn zuriick, ungefahr so
weit, dass der Mensch ihn bequem aufnehmen kann,
wenn er sich ein bisschen bewegt. Das geht so lange,
bis ich vom Hin- und Herrennen genug habe. Dann
suche ich mir ein nettes Pldtzchen, wilze mich wohlig
im Gras, lege mich ab und schaue in die Welt. Und das
alles ohne ein einziges Kommando. Wozu auch.

Verstehen Sie mich richtig: Das Erlernen von Komman-
dos ist keine grofle Sache und kann sogar Spaf$ machen.
Ich lerne namlich gern und bin iiberdies schnell von
Begriff. Immer wieder artig auf bestimmte Komman-
dos zu reagieren, setzt allerdings voraus, dass mir deren
situative Sinnhaftigkeit einleuchtet. Wenn sich bei-
spielsweise die Frage stellt, welche Richtung wir beim
Gassi gehen einschlagen, ist jede menschliche Ansage
tiberfliissig. Meiner sehr feinen Nase und bemerkens-
wert guten Ohren wegen weif ich sehr wohl einzu-

R -

schitzen, wo uns maximales Erlebnispotenzial erwar-
tet, sprich: wo es langzugehen hat. Folglich erwarte ich
von meinen Menschen bei der Wahl des Weges keine
Fithrung, sondern Einsicht in die Uberlegenheit mei-
ner Sinne. Und gefilligst keine Trodelei beim Hinter-
herlaufen.

Anders verhilt es sich, wenn wir zu Hause Leckerli
suchen spielen. Sobald ich tber das Vorhaben in
Kenntnis gesetzt wurde, folge ich dem Menschen brav
an einen von ihm bestimmten Ort, reagiere prompt auf
das Kommando ,,Sitz!“, verharre infolge der Anweisung
»Bleib!“ wie eine Statue und bewege mich erst, wenn
von irgendwo die Aufforderung ,,Such!“ zu horen ist.
Jedes gefundene Leckerli wird mit einem Lob quittiert,
gefolgt von einem neuerlichen ,,Such!® Bleibt es beim
Lob, so ist weiteres Suchen offenbar zwecklos, weshalb
ich unverziiglich den Ausgangspunkt des Spieles aufsu-
che, darauf warte, dass mir der Mensch nachfolgt und
wir von vorne anfangen. Das nennt man vorauseilen-
den Gehorsam, glaube ich.

Mag sein, dass der eine oder andere Hund in konse-
quenter Folgsambkeit seine Erfiillung findet. Und zwei-

fellos gibt es Fille, in denen dienstbare Unterordnung
unerlésslich ist, man denke etwa an Polizei-, Jagd-, Wach-,
Rettungs- oder Blindenhunde. Tolle Sache, meine Hoch-
achtung. Aber nichts fiir mich. Okay, zugegeben: Manch-
mal triume ich davon, dass man mir eine Schatherde
anvertraut und ich bei der Austibung meiner Pflicht als
Schiferhund zu ungeahnter Hochstform auflaufe. Aber
dann stelle ich mir vor, wie sich zu vorgeriickter Stunde
im trilben Mondlicht ein Rudel mordlustiger Wolfe
anschleicht - und finde Ball spielen im Park und Leckerli
suchen im Wohnzimmer doch irgendwie besser.

Vor ein paar Tagen bin ich Leia begegnet, dem Pointer-
Mischling, meiner lieben Freundin. Wir begriifiten uns
stiirmisch und stiirzten uns sofort in eine spielerisch wilde
Rauferei. Als ich nach ein paar Minuten um eine Erho-
lungspause bat, sah sie mich verwundert an. ,,Jetzt schon
schlapp?, fragte sie. Japsend erklérte ich ihr, dass ich bereits
ausfithrlich mit Ballspielen beschiftigt gewesen sei. Sie
schaute ungldubig. ,Wie bitte? Ball spielen?* Dann lachte
sie mir ins verdutzte Hundegesicht und stellte unmissver-
standlich klar: ,Wiirde ich nie tun. Etwas zuriickzuholen,
was mein Mensch absichtlich wegwirft, ist unter meiner
Wiirde!“. Hm, interessant. So konnte man das auch sehen.

Stell dir vor, du kannst dein ganzes

Potenzial entfalten.

Wir suchen, ab sofort in Voll- oder Teilzeit, eine

Pflegefachkraft ewwia

fur das Haus am See in Heilbronn-Béckingen

ad Evangelische
st Heimstiftung

Schnell von Begriff

und schnell unterwegs:

Lucky im Anflug
(Foto: Anne Misia)

|
Du gehst einfuhlsam auf die individuellen Bedurfnisse der Bewohner ein und
stellst die Behandlungs- und Grundpflege sicher. Du verantwortest die

fachgerechte Dokumentation und wirkst am Qualitdtsmanagement mit.

Was wir uns vorstellen

» Abgeschlossene Ausbildung in der Alten- oder Gesundheits-
und Krankenpflege

» Teamgeist und menschliche Werte als Motivation
» Flexibilitdt und Verantwortungsbewusstsein

Was du dir vorstellst

» Unbefristeter Vertrag und faire Vergutung nach AVR-Wurttemberg
4. Buch, Jahressonderzahlung und betriebliche Altersvorsorge

» 3.703 € bei Vollzeit und mind. 2 Jahren Berufserfahrung

» 10.100 Kolleginnen und Kollegen fur starke Zusammenarbeit

» Individuelle Karriereprogramme und Weiterbildungsmaoglichkeite
» Innovative Pflegekonzepte und die besten Personalschlussel

Wo stellst du dich vor

Haus am See

Markus Schweiker | Tel. 07131 64285-0
HeuchelbergstralRe 94 | 74080 Heilbronn

Jetzt online bewerben: www.ev-heimstiftung.de/karriere

Stell dir vor, du arbeitest fur das grofite diakonische Pflegeunternehmen in Baden-Wirttemberg. Mit
171 Einrichtungen und 14.190 Menschen. Stell dir vor, du kannst GroRartiges leisten, Menschen helfen,

Sinn stiften und Verantwortung flr unsere Zukunft Gbernehmen. Stell dir vor, deine Arbeit macht den
Unterschied. Das ist die Evangelische Heimstiftung - ein Arbeitgeber nach deinen Vorstellungen.

\ /

Gute Pflege.
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Alle aktuellen Infos zum Haus und zu den Angeboten 3

werden auch liber unseren Instagram-Kanal
: X . R ‘Oi -2
szentrum_boeckingen veréffentlicht! E

Offenes Café

Wann? DI - DO jeweils 12:00 - 17:00 Uhr

Offener Jugendtreff

Kinder von 8 bis 14 Jahren
DI 17:00 Uhr - 19:00 Uhr DI 17:00 Uhr - 21:00 Uhr
FR 17:00 Uhr - 19:00 Uhr FR 17:00 Uhr - 22:00 Uhr

Im Rahmen der Offnung finden regelméaRig gemeinsame Koch-
und (alkoholfreie) Cocktail-Aktionen statt.

Akuelle Infos zum Jugendtreffe werden iiber Instagram bekannt
gegeben unter: quartierszentrum_boeckingen
jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org, Tel. 0171/3124771

Jugendliche ab 14 Jahren

Kaffeeklatsch fiir Jung & Alt

Bei Kuchen, Kaffee, Saftschorle und kleinem Programm (Spiele,
Singen, Kreatives), ladt das Quartierszentrum Bockingen zu einem

unterhaltsamen Programm mit Begegnung, Austausch und SpaR ein.

Wann? DI 15:00 - 16:30 Uhr
johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder Tel. 07131/9644866

B5 — Der Elternberatungstreff

Austausch in der Gruppe und Einzelberatung bei Erziehungs- u. Lebens-
fragen. Hilfreiche Tipps und Infos rund um das Leben mit Kindern.
Wann? MI 09:30 - 11:30 Uhr (Angebot mit Friihstiick)
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

B5 — Spielkreis
Wann? DI 09:30 - 10:30 Uhr
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

Bo6-Ki Spiel- und Gesprachskreis
0-3 Jahre

Beratung rund um das Thema Erziehung, Gesundheit und Pflege
des Kindes. Erfahrungsaustausch und soziale Vernetzung der Eltern.
Gemeinsame, altersgerechte Aktivitaten in den Bereichen Singen,
Bewegen und Kreativitat sowie Spiel- und Bastelanregungen.
Wann? Ml jeweils 10:30 - 11:30 Uhr
johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

Erste Hilfe am Kind m

Erste Hilfe - Workshop bei Sduglingen, Klein- und Schulkindern
In diesem Workshop erfahren sie die Vorgehensweisen in
Notfallen. Was tun bei Verbriihungen, Fieberkrampf, Bienen-
stichen oder wenn sich das Kind verschluckt hat? Die Haus-
apotheke wird besprochen und was in diese hineingehort uvm.
Weiterer Kursinhalt: Laienreantimation am (Klein-)Kind.

Wo: Im Quartierszentrum Bockingen

Wann: 17. November 2023, 9:00-12:00 Uhr

Referentin: Franziska Greiner

Kursgebiihr: 10 Euro

johanna.kuch@awo-heilbronn.org oder Tel. 0157/83051057

Stricktreff

Fur Interessierte jeden Alters, egal ob Anfanger oder Experte.
Héakeln & Co sind auch moglich. Gerne auch interessierte Manner!
Wann? Ml 14:00 - 16:00 Uhr
quartierszentrum.boeckingen@diakonie-heilbronn.de oder

Tel. 07131/9644866

Senior*innen Tanznachmittage

Livemusik von Harry Krdmer und Bernd Gottwald

Wann? DO 15:00 - 17:30 Uhr, 09.11. | 23.11. | 07.12. | 18.01. | 01.02.
Eintritt: 5 € fur die Musiker

Quartierszentrum Biirgerhaus Bockingen

Tel. 07131/9644866

Kostenlose Rechtsberatung
Fiir Jugendliche FR 17:00 - 18:00 Uhr, 14.07. | 28.07. | 11.08.

Furr Senior*innen FR 17:00 - 18:00 Uhr, 21.07. | 04.08.
jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org, Tel. 0171/3124771

Nachbarschaftsfriihstiick

auf der Schanz fiir Senior*innen
Wann? DO ab 9:00 Uhr, 09.11. | 07.12. | 11.01.

johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder Tel. 07131/9644866

Quartierskiiche:

Wir laden zur Quartierskiiche ein. Alle sind herzlich willkommen.
Gemeinsam essen, ein geselliger Austausch und beisammen sein
stehen im Fokus unserer Quartierskiiche.

Termine:

28.11.,12:30 Uhr | 12.12, 17:30 Uhr

Kosten: Jeder zahlt was er kann oder mochte

Kontakt und Infos: Tel. 0174/3445564

Kunst und Kultur im Quartier m

Return of SKA&SOUL

Wo: Im Gewdlbekeller des Quartierszentrums

Wann: Samstag, 18.11., 21:00 Uhr

Kontakt und Infos:

Tina Wenk, tina.wenk@diakonie-heilbronn.de, Tel. 0174/3445564

JUGEND CREW FOR THE WORLD [ET

Umwelt, Klima, Nachhaltigkeit

Es gibt viele Herausforderungen und Chancen fiir nachhaltiges Leben.
Aber welche Losungen funktionieren gut bei uns in Bockingen? Was
kénnen wir besser machen? Spannenden Gesprache und leidenschaft-
liche Aktionen fiir und mit Jugendliche. Geleitet wird das Projekt vom
kalifornischen Jugendleiter Doug Silverstein. Snacks und Getranke.
Wo: Quartierszentrums Bockingen

Wann: 17:30 - 19:00 Uhr, 27.11 | 04.12. | 11.12.

Anmeldung und Fragen telefonisch unter: 0157 - 830 507 55 oder per
Mail an jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org oder doug@cypress.it

Quartiersgarten

Der Quartiersgarten ist in den Wintermonaten nur eingeschrankt
nutzbar. Sie haben Interesse im nachsten Frihjahr ihr eigenes
Gemise bei uns anzupflanzen? Dann sprechen sie uns jetzt schon
gerne an.

Sinnesgarten

Zusatzlich wird im Quartiersgarten ein Sinnesgarten angelegt,
schwerpunktmaRig Krauter und Naschpflanzen. Auch hier sind
wir noch auf weitere interessierte Personen und helfende Hande
angewiesen. Wir freuen uns auf Sie.

Pflanzentauschborse 2024

Am 20.04.2024 wird es erneut eine Pflanzentauschboérse im
Quartierszentrum geben. Es kdnnen hierzu schon Pflanzen zum
Tausch gezogen werden.

Es ist uns eine Freude, Sie in den Raumen des Quartierszentrums willkommen
zu heifRen und freuen uns auf Anregungen, Ideen, aber auch Kritik aus der
Burger*innenschaft, um unsere Tatigkeiten ihren Bedarfen anpassen und

ausbauen zu kénnen.

Alle Angebote sind kostenlos und werden zum Teil von Ehrenamtlichen begleitet.

Sie kdnnen sich jederzeit telefonisch, oder per Mail, an die Quartiersmanagerinnen
wenden, wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Sie haben Fragen oder méchten sich engagiert im Quartierszentrum einbringen?
Dann rufen sie uns gerne an oder schreiben sie uns eine E-Mail. Wir freuen uns

Uber jede Art von Rickmeldung und Ideen.

Das Quartiersmanagement:

Tina Wenk, tina.wenk@diakonie-heilbronn.de, Tel. 0174/3445564
Jasmin Ellsisser, jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org, Tel. 0157/83050755

Kunst, Kultur und Bildung
im Alter

Der Freitagstreff im Quartierszentrum
Bockingen!

Musik und Bewegung darf bei den ersten Veran-

staltungen des neuen Angebots erlebt werden.

Wann: jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr
Musik und Stimme: 10.11.]|24.11.| 08.12.
Bewegung: 17.11.

Weihnachten und Schmecken: 15.12.

Kontakt: johanna.greef@diakonie-heilbronn.de

oder Tel. 07131/9644866.

Fiir das Jahr 2024 ist geplant: Kaffeerunde mit
dem Therapiehund Lola, ein Kunstprojekt,
Musik, Vortrage und Fahrten ins Griine.

Julbockmarkt 2023

Der Bockinger Ring organisiert am Sonntag,
3. Dezember den Julbockmarkt am und im
Birgerhaus Bockingen. Das Quartierszentrum
Bockingen wird wieder gemeinsam mit der
Stadtteilbibliothek Adventsbasteln anbieten.

Weitere Infos folgen.

2. Quartierskonferenz
Am 12. Dezember ist es wieder soweit:
Wir laden zum 2. Quartiersgesprach (Quar-
tierskonferenz) 2023 ein!

Wir starten den Nachmittag mit einer ge-
meinsamen weihnachtlichen Quartierskiiche
und wollen danach, mit allen interessierten
Menschen aus dem Stadtteil Bockingen, in
den Austausch gehen. Was wiinschen sie sich
flr Bockingen? Was lauft schon gut und wo
mussen noch Veranderungen geschehen?

Gerne dirfen sie sich aktiv an der Gestaltung
des Nachmittags einbringen.

Wann: 12.12., ab 17:30 Uhr

Wo: im Café des Quartierszentrums Bockingen
Infos und Anmeldung jetzt schon méglich:
Tina Wenk
tina.wenk@diakonie-heilbronn.de,

Tel. 0174/3445564

Jasmin Ellsasser,
jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org,

Tel. 0157/83050755

PROGRAMM

Bockingen

Heilbronner
Quartierszentrum

Angebote in Kooperation mit dem
Diakonischen Werk Heilbronn

Englischkurs fiir Senioren
mit Frau Richly-Riaz
Wann? MO 08:45 - 10:15 Uhr und
DO 09:00 - 10:30 Uhr
Elvira.Paessler@diakonie-heilbronn.de

Franzosischkurs fiir Senioren

mit Frau Drion
Wann? DO 10:30 - 12:00 Uhr
Elvira.Paessler@diakonie-heilbronn.de

Karatekurs fiir Senioren
Wann? MO 19:30 - 20:30 Uhr
Wo? Quartierszentrum Bockingen
Elvira PaeRler, Tel. 07131/96440

Beratungsangebote zu

Internet- und Medienkonsum

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein Hilfs-

angebot fir Menschen mit problematischem
Medienkonsum und fir deren Angehdérige. Sie
erhalten hier Einschatzungen, Basisinformatio-
nen sowie Handlungsimpulse.

Wann? MI 15:00 - 18:00 Uhr

Wo? Quartierszentrum Bockingen

Sekretariat der Suchtberatungsstelle,

Tel. 07131/964451 oder
tobias.schaefer@diakonie-heilbronn.de

Angebote in Kooperation mit der Offenen
Hilfe HN, Aktion Mensch + der Bundes AWO

Café Digital
Fragen zu Handy, Tablet oder Computer?
Sie konnen ihre eigenen Gerate mitbringen. Wir
stellen jedoch auch Laptops zur Verfligung. Sie
kénnen die Zeit nutzen, um im Web zu surfen oder
um gezielte Fragen an die Fachleute zu stellen.

Wann? M, 17:30 - 19:00 Uhr

Wo? Café des Quartierszentrum Bockingen,
Achim Wassener, awassener@t-online.de
oder jasmin.ellsaesser@awo-heilbronn.org,
Tel. 0157/83050755

Angebot der
Hochschule Heilbronn

® MAKEitREAL
Der mobile Makerspace fir
Madchen von 10 - 16 Jahren
Wann? MO 16:00 - 18:00 Uhr

Wo? Quartierszentrum Bockingen
www.mint-cluster.de (@) @makeitreallab
und auf WhatsApp: 0173 - 1651362

© Kaffeeklatsch fiir alle
Wann? 14tagig, DO, 14:00 - 15:30 Uhr,
16.11 | 30.11 | 14.12

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Wir freuen uns Uber Kuchenspenden.
Anmeldung und Kontakt: Johanna Greef

johanna.greef@diakonie-heilbronn.de oder

Tel. 07131/9644866

® Krabbelgruppe , Spatzennest”
Wann? Jeden MI, 9:30 - 11:30 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Tina Wenk u. Benjamin Graf Tel. 0174/3445564

©® Skatgruppe

Wann? Jeden DO 15:00 bis 17:30 Uhr
Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Herr Pulter, Tel. 07131/9644866

@ Binokelgruppe m
Wann? Jeden SA 13:00 bis 17:00 Uhr
Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Frau Héfele, Telefon: 07131/702401

Angebote im Quartierszentrum Kreuzgrund

in Kooperation mit dem DRK HN

©® DRK Senior*innentanz
Wann? Jeden DI, 14:30 - 15:30 Uhr

©® DRK Senior*innengymnastik
Wann? Informationen tber Susanne Sitterle
Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Bei Fragen zu Terminen und Anmeldung:
Susanne Hofmann-Siitterle, Tel. 07131/623624
S.Suetterle@drk-heilbronn.de

©® DRK Gedachtnistraining
Wann? Jeden DI, 14:00 - 16:00 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn

Bei Fragen zu Terminen und Anmeldung:
Susanne Hofmann-Siitterle, Tel. 07131/623624
S.Suetterle@drk-heilbronn.de

® Selbsthilfegruppe fiir
Suchtkranke

Wann? DI, 19:00 - 21:00 Uhr

Wo? Holunderweg 57, 74080 Heilbronn
Kontakt: Johanna Greef, Tel. 07131/9644866
johanna.greef@diakonie-heilbronn.de
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als Helferin / Helfer mit an.
Elly-Heuss-Knapp-Gemeinschaftsschule sucht Friihstiickshelfer!

Viele Grundschuler in Heilbronn kommen morgens hungrig in den Unterricht.
Mit einem kostenlosen Frihstiick ermoglicht der Verein brotZeit e.V. diesen
Kindern einen guten Start in den Schultag. Sie haben Lust, ehrenamtlich
mitzuhelfen?

lhre Aufgaben

e Vorbereitung des ausgewogenen Frihsticksbuffets
in der Zeit von 6:30 bis 9:30 Uhr

e Betreuung der Kinder in der Frihstiickszeit

lhr Profil

e Sie sind engagierter Senior (m/w/d) Gber 55 Jahre

e Sie haben Freude am Umgang mit Grundschulkindern von 6 bis 12 Jahren
e Sie besitzen Teamgeist und sind zuverlassig

Diese Tatigkeit wird mit einer Aufwandsentschadigung vergitet.
Interesse? Wir freuen uns, von lhnen zu héren!

Ihr Kontakt

Sophie Hertrich | Projektleitung Férderregion Heilbronn
Telefon: 0159 /06225297 | E-Mail: hertrich@brotzeit.schule

brotZeit e.V. | Baierbrunner Str. 25 | 81379 Munchen
Telefon: +49 89 1250935-60 | info@brotzeitfuerkinder.com

brotPZ03.

- N i
Zeit fur gro3e Taten! :
& Ty
brotZeit braucht lhre Hilfe! - __ ?ﬁ
Packen Sie bei der Fruhsticksausgabe [ e R

MALERBETRIEB HORN
Inhaber Mario Walter ‘

Fon 0 71 31.57 45 46
Fax 0 71 31.642 51 65
Mobil 0162.61 29 226

74080 Heilbronn

Florian-Geyer-Str. 103
m.walter@malerbetriebhorn.de

K&K
Beschlige
Klainar - Kaupp GmibH

Ihr Spezialist fiir:

mechanische und elektronische Schliefanlagen
Beschilderungen - Tresore - Briefkastenanlagen
Schlésser - Tlrbeschlage - Schllisseldienst

Rauchwarnmelder auch bei uns erhaltlich!

K&K Beschlage GmbH, Schuchmannstr, 6, 74080 Heilbrann, Tel, 07 131/33377

FAHRRAD-BRUCKNER.DE

74080 Heilbronn-Béckingen KanalstraBe9

'I-'.el. 07131/41750 Telefax 07131/483142
Offnungszeiten: Dienstag-Freitag 9- 18 Uhr
Samstag 9 - 14 Uhr!

Turner der TG Bockingen im Wettbewerb
Ein Trio mit Potenzial

Gleich drei Nachwuchs-Turner der TG Bockingen 1890
e.V. traten in ihrer jeweiligen Altersklasse fiir den
Schwébischen Turnerbund (STB) am 4. und 5. Novem-
ber beim Wettbewerb der Landesturnverbande an, dem
Deutschlandpokal in Herbolzheim.

Mika Wagner, Altersklasse 15-18 Jahre, turnte mit dem
Team des STB auf Platz vier von neun angetretenen Lan-
desturnverbdnden. Leider konnte er wegen einer Ver-
letzung nicht den vollen Gerite-Sechskampf absolie-
ren, am Pferd musste er passen. Sein Ziel, im November
bei der U-16-Qualifikation im Olympischen Trainings-
zentrum in Kienbaum anzutreten, erhilt er trotzdem
aufrecht. Louis Vangelis, Altersklasse 13-14, gab an
den sechs Einzelgerdten sein Bestes fiir die Teamwer-
tung, am Ende reichte es fiir einen respektablen sechs-
ten Platz. In der Einzelwertung erreichte Darius Petre,
Altersklasse 9-10, den besten Platz. Bereits beim Lin-
dervergleichswettkampf vor einer Woche in Ohringen
erturnte er den zweiten Platz, beim deutschlandweiten
Vergleich in Herbolzheim landete er auf Platz elf. Damit
kiirte er sich zum erfolgreichsten Mehrkampfer des
Schwibischen Turnerteams — und empfahl sich gleich-
zeitig fiir die Aufnahme in den Bundeskader 2024. Im
Vergleich der Landesturnverbédnde erreichte sein STB-
Team im Wettkampf mit neun anderen Mannschaften
an insgesamt sieben Gerdten einen guten fiinften Platz.

Besondere Erwdhnung verdient der Fanclub der TG
Bockingen, der den Wettkampf begleitet und seine
Athleten lautstark unterstiitzt hat.

Text: Ursula Biihler / Redaktion

Leistungstrdager Darius Petre, 3. v. L.
(Foto: TG Bockingen)

e o

Jubilaumskonzert mit dem Frauenchor Donna
Samstag wird Donnas-Tag

Im Spétherbst des Jahres 2003 begegneten sich einige
sangeslustige Klingenbergerinnen auf dem Wochen-
markt und teilten die spontane Idee, unter dem Dach
der Klingenberger Chorgemeinschaft einen Frauenchor
zu griinden. Eine Frau, ein Wort: Bereits im November
des Jahres trafen sich 15 Sangerinnen im Alten Rat-
haus in Klingenberg zur ersten Probe — und hoben mit-
einander den Donna Frauenchor aus der Taufe. Am 18.
November 2023 feiert der Chor mit ,,Donnas in Goncert*
sein 20-jahriges Jubildum.

Die rund 20 Séngerinnen, seit 2017 unter der Leitung
von Irina Inderbaev, proben seit Monaten, was das Zeug
halt. SchliefSlich feiert man nicht alle Tage sein 20-jéh-
riges Bestehen — und am 18. November soll beim Kon-
zert in der evangelischen Kirche in Klingenberg eine
wiirdige Performance abgeliefert werden. Das Reper-
toire der Donnas reicht dabei von Spirituals iiber Pop-
Klassiker und alte Schlager bis hin zu aktuellen Ohr-
wiirmern. Auch ein Riickblick auf die Chor-Geschichte
wird Teil des Abends sein, denn in 20 Jahren ist so man-
ches passiert, was man den Besucher*innen keinesfalls
vorenthalten will. Fiir das leibliche Wohl wird mit
Getranken und leckeren Héappchen gesorgt. Das Kon-
zert beginnt um 19 Uhr, Einlass ist ab 18:30 Uhr. Karten
kosten sieben Euro im Vorverkauf und acht Euro an der
Abendkasse.

Neben der Freude am Singen stehen bei den Don-
nas gemeinsame Unternehmungen hoch im Kurs. So
wurde das zehnjihrige Bestehen 2013 mit einer Reise
nach Mallorca gefeiert, das 15-jahrige mit einem Bene-
fizkonzert - und zum zwanzigsten stand im Juli ein
zweitdgiger Trip nach Wiirzburg auf dem Programm,
inklusive Sektfriihstiick, Shopping-Tour und Stadt-
fihrung. Im Rahmen regelmiafliger Auftritte stellt der
Donna Frauenchor mehrmals im Jahr unter Beweis,
welches stimmliche Niveau man mit fleifligem Proben
und einer ambitionierten Chorleiterin erreichen kann.

Gelegenheit fiir interessierte Frauen, ihre Stimme
mit den Donnas zu erheben, ist jeweils mon-
tags um 19.30 Uhr im Alten Rathaus in Klingen-
berg. Weitere Infos und Kontaktmoglichkeit unter
donna-frauenchor.klingenberg-lebt.de

Zwei Tage Auszeit zum 20-jihrigen: die Donnas
in Wiirzburg (Foto: Jutta Huber)
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DONNAS IN
CONCERT

18. NOVEMBER

KIRCHE HN-KLINGENBERG
EINLASS 18:30 UHR, BEGINN 19 UHR
VORVERKAUF 7€, ABENDKASSE 8€

Ticketbestellungen kénnen unter
donnasaeklingenberg-lebt.de aufgegeben
werden. Bitte gebt die Anzahl und euren Namen

an. Wir hinterlegen die Tickets dann nach
Uberweisung des Geldes an der Abendkasse.

Der Direktverkauf erfolgt iiber "Die Frisére"
in Klingenberg (Leingartener Str. 20)
an folgenden Tagen:
03.+ 04.11.2023
10.+ N.1.2025
17.11.2023
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Eine neue Rubrik im Seerduber-Bliittle

Blas-Geschwader in Orkanstarke

Erlauben Sie eine kurze Begriffskldrung, bevor ich mich
dem eigentlichen Thema widme: Als ,,Glosse“ bezeichnet
man heute im Journalismus einen schriftlichen Meinungs-
beitrag, der weder Polemik noch Ironie scheut, sprachli-
chen Schliff aufweist und im besten Fall eine ordentliche
Prise Humor enthélt. Der Begriff entstammt dem griechi-
schen glossema oder auch glossematum und bedeutete
urspriinglich ,fremdartiges Wort“. Im Laufe der Zeit und
iiber Lindergrenzen hinweg wandelte sich die Bedeutung
itber das lateinische glossa (,,Erklarung eines Wortes“) hin
zu ,erkldrende Randnotiz“ und schlieBlich zur eingangs
angefiihrten Definition.

»Bestandteile einer ebenso iiberzeugenden wie unterhal-
tenden Glosse sind unter anderem eine verbliiffende Uber-
schrift, Wortspiele sowie Wissens- und Bildungshappchen®,
lese ich bei Wikipedia. Fiir die wenigen unter Ihnen, die
das Internet nur vom Hoérensagen kennen: Wikipedia ist
eine Online-Enzyklopiddie, die permanent erweitert, kon-
trolliert, kommentiert und korrigiert wird. Sie ist jederzeit
an jedem Ort der Welt verfiigbar — sofern es Elektrizitit
und einen Internet-Zugang gibt. Eine Art Unendlich-
Brockhaus, nur viel, viel handlicher. Aber ich schweife ab.

Wo war ich? Richtig, die Bestandteile einer guten Glosse.
Verbliiffende Uberschrift: abgehakt. Was es damit auf sich
hat, haben Sie nach einem Blick auf das flankierende Foto
natiirlich sofort erfasst. Wissens- und Bildungshappchen:
ebenfalls abgehakt, die Einleitung stillt Ihren kleinen Bil-
dungshunger gewiss fiir Stunden. Humor? Garantiert
nicht, wenn es um orchestriertes Blasen mit Benzinantrieb
geht. Womit ich den selbstreflexiven Teil abschlief3e und
endlich zum Thema komme.

Die Scheppach GmbH aus dem bayerischen Ichenhausen
wirbt im Rahmen ihres Internet-Aulftrittes fir eine Reihe
von Produkten, darunter auch der ,,Scheppach Backpack
Laubbldser LB5200BP, ein leistungsstarkes Gerit fiir viele
Einsatzzwecke. Er verfiigt tiber einen starken 2-Takt-
Motor, der Luftstrom und die hohe Luftgeschwindigkeit
werden durch ein besonderes Design des Liifterrades und
den kraftvollen Motor sichergestellt. Der Luftfilter garan-
tiert eine lange und problemfreie Arbeitszeit.“ Das Gerit,
so erfahrt man weiter, verfiige iber ein ,, Anti-Vibrations-
system fiir ermiidungsfreies Arbeiten” und erzeuge (bei

Vollgas und 8.000 U/min) eine sensationelle ,,Luftge-
schwindigkeit von 295 km/h*. Hoppla, bei einer Wind-
geschwindigkeit jenseits von 120 km/h sprechen wir
bereits von Orkanstarke. Unverbindliche Preisempfeh-
lung fiir die rasend schnelle Luftnummer: 349 Euro.

Als empathischer Mensch, der Welt in Verantwortung
zugetan und jede Kreatur vorbehaltlos respektierend,
muss man diese Beschreibung fiir bittere Satire halten.
Tatsdchlich aber ist sie echt, ein schonungsloses Beispiel
fir den unaufhaltsamen Niedergang der menschlichen
Zivilisation. Warum? Weil Laubbldser unniitz sind wie
ein Kropf, mindestens so blodsinnig wie elektrisch
betriebene Klein-Autos fiir dreijahrige Kinder mit zwei
gesunden Beinen - nur viel, viel schadlicher. Es gibt
exakt zwei Griinde, warum sich jemand eines Laubbla-
sers bedient: Ignoranz und Bequemlichkeit. Und es gibt
nur einen Grund, warum Firmen wie Scheppach (oder
Stihl, Einhell, Bosch, Gardena, Husqvarna, Makita und
viele weitere) Laubblaser auf den Markt bringen: weil
man bequemlichen Ignoranten laubhaufenweise Geld
aus der Tasche ziehen kann.

Lassen Sie uns einen Blick darauf werfen, wie sich die
Verwendung von Laubbldsern auf Menschen, Tiere und
Pflanzen auswirkt. Genauer: welche Schiden die Blaser-
Befiirworter*innen in ihrem Wirkungskreis anrichten
konnen. Noch genauer: wie die ignorante Blas-Fraktion
aus purer Bequemlichkeit unser aller Gesundheit aufs
Spiel setzt. Und lassen Sie uns dabei so sachlich bleiben,
wie es sich fiir eine Glosse geziemt.

Fangen wir mit der Lautstirke an. Laubbliser kon-
nen einen Schall-Leistungspegel von bis zu 115 dB(A)
erreichen. Das entspricht ungefihr einem startenden
Diisenjet in zehn Metern Entfernung. Wenn Sie schon
einmal erlebt haben, wie ein aus stidtischen Bediens-
teten bestehendes Blas-Geschwader in einer konzer-
tierten Aktion offentliches Griin von abgefallenen Blit-
tern befreit, dann wissen Sie Bescheid. ,,Ha!, hore ich
den Chor der Akku- beziehungsweise E-Bliser*innen
rufen, ,das gilt aber nur fiir Laubbldser mit Verbren-
nungsmotor! Unsere sind viel leiser!” Nein, ich muss
schon bitten: sie sind nicht leiser, sondern hochstens
weniger laut. Aber genau so schlecht fiir den Boden.

Wer akribisch alles Laub aus seinem Garten blist, ent-
zieht dem Boden Gratis-Nahrstoffe — und greift spéter
konsterniert auf Kunstdiinger zuriick. Dariiber hinaus
verliert der Boden seine naturgegebene Deckschicht,
die ihn vor Austtrocknung und klirrender Kélte schiitzt.
Was mit unzihligen niitzlichen Klein- und Kleinstle-
bewesen geschieht, die sich unvermittelt einem Drei-
fach-Orkan ausgesetzt sehen, bedarf keiner ndheren
Erlauterung. Wo zum Inferno geblasen wurde, herrscht
hinterher Friedhofsruhe.

»Stopp*, melden sich die Verfechter*innen motorisier-
ten Blasens abermals, ,wir benutzen die Dinger gar
nicht im Garten! Wir machen damit nur die Einfahrt
und den Gehweg sauber!“ So? Was halten Sie davon:
Infolge ihres gezielten Luftstromes wirbeln Laubbli-
ser Mikroben, Pilzsporen und Reste von Tierkot auf
und verteilen sie in der Luft. Auch Feinstaub, der sich
bereits auf dem Boden abgelagert hat, erwacht so zu
neuem Leben - in Threr und meiner Lunge. Eine Stu-
die der Technischen Universitit Graz hat gezeigt, dass
beim Einsatz eines Laubblisers auf Wegen und Straflen
um bis zu zehnmal so viel Feinstaub aufgewirbelt wird
wie beim Einsatz eines Besens.

Besen! Ja, das waren noch Zeiten, als man an einem trii-
ben Samstagmorgen im Herbst vom kehrwochenden
Nachbarn nicht akustisch vergewaltigt, sondern sanft
zuriick in den Schlaf gefegt wurde. Es gibt ihn noch,
den Besen. In der 6kologisch unbedenklichen Version,
also ausgestattet mit einem Holzstiel und Naturborsten
(zum Beispiel aus Piassava, einer robusten, haltbaren
Pflanzenfaser), kostet er um die 30 Euro. Wenn ich
schon dabei bin: Auch der Laubrechen ist - im Gegen-
satz zu manchem vom Winde verblasenen Kifer — noch
nicht ausgestorben. Je nach Ausfithrung ist er fiir einen
Preis zwischen 15 und 50 Euro zu haben, wartungsarm,
emissionsfrei und mit eingebauter Entschleunigungs-
Funktion. Ein Traumchen, auch fiir alle Nachbar*innen.

Text: Heinrich Hain
Braucht keine (Wild-)Sau:

Laubbliser-Einsatz im Wald
(Foto: Archiv)
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® Dekorative
Flachenbeschichtung

® Malerarbeiten - Lackierungen

® Tapezieren - Renovieren

® Fassadenanstrich

® Fassadengestaltung

® Bodenbelage

® Warmedammverbundsysteme

FISCHER

MALERBETRIEB

Ihr zuverlassiger Fachbetrieb seit 1970

Jurgen Fischer Malermeister
Ulmenweg 2 - 74080 Heilbronn

Telefon 07131/44114 - Fax 484772
J.Fischer.Maler@t-online.de
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Sabine Vogelmann
Lémlinstr. 3
74080 Heilbronn

07131 898 74 99
0151412 658 41

info@gs-vogelmann.de
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Gebiudereinigung Griinflichenpflege
AuBenreinigung Vertretungsarbeit
Glasreinigung Winterdienst

Unterstiitzung fiir Autisten und
andere besondere Menschen!

Avutana Stiffung gGmbH

= Herz + Kompetenz

— Stunde um Stunde fiir Sie da!

— Sorgfalt in der Betreuung von Kindern,
Erwachsenen und Senioren.

- Unterstitzung im Alltag und zuver-
lassige Entlastung der Angehérigen
direkt bei Ihnen Zuhause.

Stiftung gGmbH i
Telefon: 07131 1299804
www.autana-stiftung.de

Karate fiir Anfanger*innen bei der TG Bockingen

Mit leeren Handen
zu mehr Selbstvertrauen

Karate ist ein Kampfsport, dessen Urspriinge weit zuriickreichen. Da sie keine
Waffen tragen durften, entwickelten chinesische Mdnche einst eine besondere
Art der Selbstverteidigung. Sie ging aus gymnastischen Ubungen hervor und
wandelte sich erst nach und nach zur sogenannten Kampfkunst.

Als Sportart ist Karate relativ jung, erst Anfang des vergangenen Jahrhunderts
entstand in Japan ein eigenes Regelwerk. Die Karate-Abteilung der TG Bdckin-
gen 1890 e.V. vermittelt in ihren Kursen fiir Anfinger*innen unter anderem, wie
eng beim Karate Selbstverteidigung und Selbstfindung verflochten sind.

Karate bedeutet so viel wie ,,Der
Weg der leeren Hand". Das ist wort-
lich zu nehmen, tatsichlich {iben
Karatekampfer*innen ihren Sport
mit leeren Hianden aus, ohne jedes
Hilsmittel. Dahinter steckt der ethi-
sche Anspruch, sein Inneres von
negativen Gedanken und Gefiihlen
zu befreien, um in jeder Situation
angemessen reagieren und handeln
zu koénnen.

Im Training und bei Wettkdmp-
fen geht es nicht in erster Linie um
Gewinnen oder Verlieren, sondern
um Selbstbeherrschung, Konzen-
tration und Achtung vor der Geg-
nerin oder dem Gegner. Karate
steigert nicht nur die korperliche
Leistungsfahigkeit, es lehrt auch
Tugenden wie Hoflichkeit und Res-

pekt. Insofern ist Karate gerade fiir
Kinder eine gute Schule, das weif3
man auch bei der TG Bockingen.

Aktuell bewirbt der Traditionsver-
ein seine Karate-Anfinger*innen-
Kurse sowohl fiir Erwachsene als
auch fir Kinder ab zwolf Jahren.

Der Fokus liegt dabei auf den Kin-
dern, und die TG-Verantwortlichen
fithren eine Reihe guter Argumente
an, um den Nachwuchs (und natiir-
lich die Eltern) von ihrem Angebot
zu liberzeugen. Dazu zdhlen zum
Beispiel die Aufteilung nach Alters-
stufen in kleine Gruppen und die
Leitung beziehungsweise Aufsicht
des Trainings durch erfahrene,
lizenzierte Trainer*innen des Deut-
schen Karate-Verbandes.

Karate-Trainingszeiten im Uberblick

Anfangerkurs fiir Kinder ab 12 Jahren:
donnerstags von 18 bis 20 Uhr im Elly-Heuss-Knapp-Gymnasium

Anfangerkurs fiir Erwachsene:

montags von 18 bis 20 Uhr in der Griinewaldschule

Schwarzgiirtel:

mittwochs von 18 bis 20 Uhr im Elly-Heuss-Knapp-Gymnasium

Allgemeines Training:

freitags von 18 bis 20 Uhr im Elly-Heuss-Knapp-Gymnasium

Telefonische Anmeldung unter 07946 944565.
Herzlich willkommen zum Probetraining!

Dass die spielerische, auf pada-
gogischen  Prinzipien fuflende
Vermittlung von (Kampf-)Tech-
niken neben einer zunehmenden
Fahigkeit zur Selbstbehauptung
auch ein Bewusstsein fiir Fairness
schafft und mit einer Stiarkung des
Selbstvertrauens einher geht, ist ein
Effekt, der fiir manches Kind (und
manche Erwachsene) einen neuen
Blick auf die Welt und die eigene
Stellung darin erofinet.

Text: Ursula Biihler / Redaktion
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Stirkt den Gleichgewichts-
sinn und die Korperkraft:
Momentaufnahme beim
Karate-Training

(Foto: TG Bockingen)
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Praxis fir Tahnmedizin Tran
Tradition veepllichten seit 1962
D.-Phu Tran, DDS,
Zahnarzt/Zahntechniker

...kein Implantat ist so gut

wie der eigene Zahn!
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Provdis 1ir Zahnmadizin Dinh Phu Tran
BachstroBe 30 - 74080 HN-Bockingen
Telefon 07131 8B7BB70

Qtfnungszeiten

Mo.— D09 - 16 Uht, Fr.9 — 13 Uhe,
Samstog: Noch Vereinborung
www.superdentist-heilbronn.de

90x86 mm

172 Euro

Liebe Anzeigenkund*innen,

Thre Weihnachtsgriife in der Dezember-
Ausgabe des Seerduber-Blittles kommen
ganz bestimmt gut an.

Bei der Gestaltung und Umsetzung sind
wir Thnen gerne behilflich (siehe Bei-
spiel links). Je frither Sie sich melden,
desto besser.

Anzeigenschluss ist der 1. Dezember,
Ihr Ansprechpartner ist Michael Thamm,




VR Bank Heilbronn
Schwabisch Hall eG

VORSORGEN UND GESUNDHEIT SCHUTZEN

Flir Deine guten Vorsatze
bieten wir Losungen
nach Deinem Geschmack.

> Clever vorsorgen fiir Sie und lhre Liebsten
> Geld sichern und chancenreich anlegen
> Gesundheit und Einkommen schiitzen

Jetzt Termin vereinbaren

Du bist nicht allein.



